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Sammanfattning

ACAD har pa uppdrag av Hemso Fastighets AB utfort en trafikbullerutredning for
Bradgarden 3, i Nykoping.

Bradgarden 3 omfattar fyra byggnader med en vaningshojd om en till fem
vaningar. Fastigheten planeras att anvandas antingen till ldreboende och
trygghetsboende eller enbart trygghetsboende alternativt fér bostader. Alternativet
for bostader har en alternativ husutformning jamfért med alternativet for
aldreboende. Berédkningen visar trafikbullernivaerna for bada husutformningarna.

Berdkningar av trafikbuller har utférts med trafiksiffror for prognoséaret 2040. Den
hogsta ekvivalenta ljudnivan péa fasad uppgar till 59 dBA (frifaltsvarde). Den
maximala ljudnivan beréknas pa fasad till hogst 72 dBA (frifaltsvarde). P&
gardsplan mellan husen finns det tillgang till en gemensam tyst uteplats dar
bullernividerna understiger 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva. Detta géaller for bade husutformningen anpassad for dldreboende samt
den for bostéader.
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Revidering

Reviderade stycken ar i rapporten markerade med ett turkost streck i
hégermarginalen.

Revidering | Omfattning Datum

A - Uppdatering av berakningar utifrdn uppdaterat 2024-03-13
underlag fran A samt kompletterande berakning for
en alternativ husutformning anpassad for bostader.

1 Uppdrag

ACAD har pd uppdrag av Hemso Fastighets AB utfort en trafikbullerutredning for
Bradgarden 3, i Nykoping. Utredningen analyserar berdknade trafikbullernivaer
mot riktvérden i trafikbullerférordning 2015:216 med tillagg 2017:359.

Bradgarden 3 omfattar fyra byggnader som knyts samman runt en innergard.
Husen har en vaningshdjd pa en till fem vaningar. Fastigheten planeras att
anvandas till ldreboende och trygghetsboende eller enbart trygghetsboende
alternativt bostéader. De olika alternativen medger tva alternativa husutformningar,
berakningen ar framtagen for bada tva. P& markplan kommer det 4ven finnas en
del verksamhetslokaler. Vid den norra fasaden finns en port fér garage. Pa
markplan finns en 6ppen portik mellan gatan och innergérden for tva av
fasaderna.

Trafikbullret vid huset domineras av buller fran Folkungavégen och Ringvagen.

2 Bedbdmningsunderlag

Féljande underlag har anvénts:

e Planlésningar och sektioner fran Larsson Ark, daterade 2024-02-29

e Situationsplan och huskonturer med héjddata fran Larsson Ark, mottagna
2023-12-01

e Baskarta frAn Nykdping kommun, mottagna den 2023-12-01

e Trafikmangder fran Nykopings kommun

¢ Riksintresseprecisering for Stockholm Skavsta Airport, daterad 2023-06-
16, Trafikverket.

3 Riktvarden

Enligt férordning 2015:216 om trafikbuller vid bostadsbyggnader, och de
andringar som presenteras i férordning 2017:359, géller féljande riktvarden for
buller fran spartrafik och vagar.



3 § Buller fran spartrafik och vagar bor inte éverskrida
1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en
uteplats om en sddan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stallet for vad som
anges i forsta stycket 1 att bullret inte bdr 6verskrida 65 dBA ekvivalent
ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad. Férordning (2017:359).

4 § Om den ljudnivad som anges i 3 § forsta stycket 1 anda dverskrids
boér

1. minst hélften av bostadsrummen i en bostad vara vdnda mot en
sida dar 55 dBA ekvivalent ljudnivé inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vdnda mot en sida dar 70
dBA maximal ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid
fasaden.

Vid en s&dan &ndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta
stycket 3 a plan- och bygglagen (2010:900) géller i stallet fér vad som
anges i forsta stycket 1 att minst ett bostadsrum i en bostad bér vara
vant mot en sida dér 55 dBA ekvivalent ljudniva inte verskrids vid
fasaden.

5 § Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudnivd som anges i 3 § forsta
stycket 2 anda 6verskrids, bor nivan dock inte 6verskridas med mer &n
10 dBA maximal ljudniva fem génger per timme mellan kl. 06.00 och
22.00.

| dokumentet "Fragor och svar om buller” frdn Boverket, daterat 2016-06-01, ges
foljande tolkning av riktvardet fér maximal ljudniva nattetid vid fasad.

20. | trafikbullerférordningens 5 § anges att om maximalnivan vid uteplats
&nda Gverskrids bér nivan dock inte éverskridas med mer én 10 dBA
maximal ljudniva fem génger per timme mellan 06.00 och 22.00. Men fér
maximalnivéer vid skyddad sida finns inget angivet om eventuella
acceptabla antal éverskridanden?

Svar: Angaende maximalnivaer &r férordningen inte helt tydlig. Det finns
dels maxnivaer vid uteplats som kan éverskridas fem ganger/timme, dels
maxnivéer nattetid vid skyddad fasadsida dér det inte anges nagot om
antal acceptabla éverskridanden. Det &r orimligt att ange att maxnivaer
aldrig far éverskridas, dérfor &r Boverkets tolkning fem géanger/timme vid
uteplats och fem génger/natt vid skyddad sida.



Acoustic
Consulting
and Design™

4 Trafikmangd

Berakningen av trafikbuller ar utférd med trafikm&ngder enligt tabeller nedan.
Trafikuppgifterna &r erhallna fran Nykoépings kommun via trafikméatningar fran 2023
vilka raknats upp med 1 % per ar till 2040. Fér Hamnvagen anges
sammanslagningen av matning for dstlig och vastlig riktning.

Végtrafik

Vag Fordon/arsmedeldygn | Andel tung trafik [%] Hastighet [km/h]
Folkungavagen | 3772 " 2 409

Ringvagen 32842 1 409
Hamnvégen 16 2779 5 409
Lenningsvag 14 6344 2 409

Mindre vag 3009 29 309

norr om huset

) Rapport 183 Folkungavagen, uppraknad med 1 % till 2040.

2 Rapport 310 Ringvagen, uppraknad med 1 % till 2040.

3 Rapport 3501 och 3502 Hamnv&gen, uppraknad med 1 % till 2040.
4 Rapport 395 Lenningsvag, uppraknad med 1 % till 2040.

9 Uppskattat varde av ACAD

8 ”"NVDB pa webb”, Nationell vagdatabas, Trafikverket

Tabell 1. Trafikmangder for vagtrafik

5 Resultat

5.1 Vagtrafik

Berdkningarna av ekvivalent och maximal ljudniva redovisas i bifogade
berédkningsblad, se Tabell 2. Berédkningarna av ekvivalent och maximal ljudniva
redovisar det hogsta vardet for alla vaningsplan. Ekvivalent och maximal ljudniva
redovisar aven 1,5 meter éver mark dér hansyn tagits till portiken.
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Berakningsblad

Ak-23092-1-01A Ekvivalent ljudniva hogsta vardet for alla plan.
Husutformning fér &ldreboende.

Ak-23092-1-02A Maximal ljudniva®, hégsta vardet for alla plan.
Husutformning fér &ldreboende.

Ak-23092-1-03A Ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark, med portik.
Husutformning fér &ldreboende.

Ak-23092-1-04A Maximal ljudnivd? 1,5 m éver mark, med portik.
Husutformning fér &ldreboende.

Ak-23092-1-05A Ekvivalent ljudniva hogsta vardet for alla plan.
Husutformning fér bostéder.

Ak-23092-1-06A Maximal ljudniva®, hégsta vardet for alla plan.
Husutformning fér bostéder.

Ak-23092-1-07A Ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark, med portik.
Husutformning fér bostéader.

Ak-23092-1-08A Maximal ljudnivd? 1,5 m éver mark, med portik.
Husutformning fér bostéder.

Berzknade varden vid huskroppar och 6ver mark ar frifaltsvarden med reflexer fran

narbeldgna byggnader. Redovisade ljudnivaer géller for ett &rsmedeldygn. Bullernivaerna

ar beréknade enligt Nordiska berékningsmodellen i programvaran CadnaA.

" Avser den ljudniva som 6verskrids av hogst 5 fordonspassager per natt.

2 Avser den ljudniva som 6verskrids av hogst 5 fordonspassager under en timme mellan

kl. 06 och 22.

Tabell 2. Berdkningsblad som redovisar berdknade trafikbullernivaer

5.2 Flygtrafik

Trafikbuller fran flygtrafik dver Bradgarden 3 uppfyller riktvarden. | Figur 1
redovisas kurvor bade for ekvivalentnivd FBN 55 dBA och maximal ljudniva 70
dBA, fran Riksintresseprecisering fér Stockholm Skavsta Airport Trafikverket.

Figur 1: Flygbuller Skavsta flygplats
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5.3 Trafik till och fran polisen
Trafik fran polis och hiktesverksamhet med blaljus skulle kunna vara en stérkalla.

6 Utlatande

Den hogsta ekvivalenta ljudnivan av trafiken mot fasad beraknas till 59 dBA
(frifaltsvarde) for ar 2040 for bada husutformningarna, se Ak 23092-1-01A och Ak
23092-1-05A. Den maximala ljudnivan beréknas pa fasad till hogst 72 dBA
(frifaltsvarde) for bada husutformningarna, se Ak 23092-1-02A och Ak 23093-6A.

Berdkningarna visar att det finns tillgang till gemensam tyst uteplats dar ekvivalent
ljudniva understiger 50 dBA och maximal ljudniva understiger 70 dBA. Eftersom
byggnaden langsmed Folkungavagen ger en bulleravskarmning till innergarden.
Den 6ppna portiken slapper inte in fér mycket ljud. Aven langs med stora delar av
fasaderna finns mojlighet att anordna tysta uteplatser pa balkonger. Detta galler
fér bade husutformningen anpassad for dldreboende samt den for bostader.

Beréakningarna visar att riktvérden enligt férordning 2015:216 med tillagg 2017:359
uppfylls for Bradgarden 3 och att planlésningen kan utformas utan hansyn till
bullernivaer.
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Maximal ljudniva dagtid, LoAFmax,dag, dB(A)
fran véagtrafik. Trafikprognos 2040.
Sveavégen 151 Tel: 08-556 211 40 | 5 Overskridande per medeltimme kil 06-22.
113 46 Stockholm www.acad.se | Husutformning fér dldreboende
> Berakning utford av Ref. nr Ljudnivéa 1,5 meter 6ver mark med portik
AFG 23091-1 CadnaA: Version 2023 (32 Bit)
Datum Skala Ritningsnummer

2024-03-06 1:300 Ak-23091-1-04A
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