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Sammanfattning

For delar av fastigheten Brandholmen 1:1, mer specifikt det som kallas Tessinomradet, i
Nykopings kommun pagar arbetet med att ta fram en detaljplan som syftar till att mojliggora
for nya bostéader, forskola, centrumhandel och allménna platser inom fastigheten.

Planomradet ar belaget i narheten av vagar och idrottsplats och behdéver saledes utredas ur
ett bullerperspektiv for att faststélla om risk for storning forekommer. Tyréns har pa uppdrag
av Nykopings kommun utfort en bullerutredning i samband med detaljplanearbetet.

Trafikbuller

Utredningen visar att trafikbullerférordningens grundriktvarde (Leq < 60 dBA) uppfylls for
samtliga planerade bostadshus férutom det vastra punkthuset i planomradets sodra del
narmast Lennings vag (se Figur nedan). Har 6verskrids riktvardet med hogst 1 dBA pa ett
vaningsplan, vilket ar ett marginellt 6verskridande.

Om inte detta 6verskridande bedoms som marginellt behover lagenheterna pa vaning 4
planeras sa att minst halften av bostadsrummen vands mot en ljuddampad sida, alternativt
att bostaderna pa detta vaningsplan inte planeras som stdrre an 35 m? eftersom riktvardet for
den héar bostadstypen uppfylls (Leq < 65 dBA). En ljuddampad sida erhalls vid den norra
fasaden. Alternativa atgardsforslag diskuteras i avsnitt 5.1.1.

Med rétt konstruktion av vaggar, fonster och andra byggnadsdelar ar det mojligt att uppfylla
BBR:s krav pa ljudniva fran trafik inomhus.

Utredningen visar att trafikbullerférordningens riktvarde vid uteplats (Leq < 50 dBA, Lmax <
70 dBA) uppfylls vid ndgon fasad pa atminstone markplan fér majoriteten av de planerade
bostadshusen. Riktvardet for uteplats dverskrids vid samtliga fasader for flera par- och
radhus inom bostadsomradet som kallas Karnan. For att tillata uteplats har kravs alltsa
n&gon form av bullerskyddsatgard. Atgardsférslag diskuteras i avsnitt 5.1.2.

Utredningen visar att Naturvardsverkets riktvarde for skolgard (Leq < 50 dBA Gver
atminstone 50% av skolgardsytan) uppfylls 6ver >90% av friytan med géllande forslag.
Resterande ytor uppfyller Leq 55 dBA.

Idrottsplatsbuller

Flera av Boverkets storningsfaktorer som kan paverka den samlade bedémningen av
stdrningsrisk och eventuell olagenhet bedéms som relevanta fér den tillkommande
bostadsbebyggelsen. Sarskilt relevant ar avstandet till idrottsplatsen 6ster om planomradet.

Ett kortare avstand &n 100 meter mellan bostad och idrottsplats kan enligt Boverkets
vagledning féranleda behov av en olagenhetsbedémning i den enskilda
planlaggningssituationen. En liknande bedomning gors i Naturvardsverkets
tillsynsvagledning om buller fran idrottsplatser: Verksamheten torde i de flesta fall inte ge
upphov till olagenhet for manniskors halsa om bostaderna ar belagna >100 meter ifran
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idrottsverksamheten (se Tabell 4 i avsnitt 3.3). Det norra punkthuset i dstra delarna av
planomradet ar delvis belaget inom 100 meter fran anlaggningsomradet.

Om beslutande myndighet i en eventuell olagenhetsbedémning anser att
idrottsverksamheten utgor en risk for olagenhet for manniskors halsa med avseende pa
buller bor den tillkommande bebyggelsen anpassas sa att risk for storning fran idrottsplatsen
minimeras vid och i bostaderna samt vid uteplatser i anslutning till dessa.

Ekvivalent ljudniva
15 m (dver mark), dBA
< 40
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Urklipp ur bilaga AKO3. Prognosar 2040. Ekvivalent ljudutbredning 6ver planomradet med beraknade ljudnivaer
fran vagtrafik vid fasad for planerad bebyggelse. Tabellerade varden avser frifaltsvarden och avlases "Vaning /
Leq/ Lmax”. Farglagda varden vid fasad avser den berakningspunkt med hdgst ekvivalent ljudniva (som
frifaltsvarde) per byggnad.
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1 Bakgrund och uppdragsbeskrivning

For delar av fastigheten Brandholmen 1:1, mer specifikt det som kallas Tessinomradet, i
Nykopings kommun pagar arbetet med att ta fram en detaljplan som syftar till att mojliggora
for nya bostader, forskola, centrumhandel och allménna platser inom fastigheten.

Planomradet ar belaget i narheten av vagar och idrottsplats och behover saledes utredas ur
ett bullerperspektiv for att faststalla om risk for storning forekommer. | naromradet finns de
storre vagarna Lennings vag, Brandholmsvagen samt Fagelbovagen och till de mindre
vagarna hor Tessins vag och Ornskolds vag som ar belagna intill planomradets norra del (se
Figur 1). Oster om planomradet ar idrottsplatsen Rosvalla IP belagen.

Tyréns har pa uppdrag av Nykopings kommun utfort en bullerutredning i samband med
detaljplanearbetet. Med avseende pa trafikbuller ska utredningen redovisa de bullermassiga
forutsattningarna for exploatering utifran tre berakningsfall:

¢ Nulage. Dagens trafiksituation med befintlig miljo.

e Prognosar 2040 — Nollalternativ. Framtida trafiksituation med befintlig miljo.

e Prognosar 2040 — Utbyggnadsalternativ. Framtida trafiksituation med ett utbyggt
planomrade.

/ Q..' , S
Kalla: Lantmé
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Figur 2. Forslag till planerad bebyggelse i Tessinomradet. Romerska siffror anger byggnadernas vaningsantal.
Kélla: Witte Sundell
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2 Allmant om ljud

Buller anses, framforallt vid trafikerade vagar och jarnvagar, vara ett stort folkhalsoproblem.
N&r manniskan utsatts for buller ar den vanligaste reaktionen en kénsla av obehag.
Darutover anses buller ocksa orsaka stressreaktioner, trotthet, irritation,
blodtrycksforandringar och sémnstérningar.

Ljud mats oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter "dB” indikerar att ljudets
frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar hur det manskliga orat
uppfattartoner/frekvenser. Det manskliga 6rat uppfattar ljusa toner battre an morka. | Sverige
anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: dygnsekvivalent ljudniva (Leq) respektive
maximal ljudniva (Lmax).

Med dygnsekvivalent ljudniva avses medelljudnivan under dygnets 24 timmar for ett
arsmedeldygn. Den maximala ljudnivan vid fasad beraknas oftast som den ljudniva som
overskrids hogst fem ganger per natt (kl. 22-06) av den bullrigaste fordonstypen, vanligtvis
den tunga trafiken. For uteplats i anslutning till bostad berdaknas den maximala ljudnivan som
den ljudniva som 6verskrids hogst fem ganger per timme kl. 06-22.

3 Bedbmningsgrunder

3.1 Riktvarden for buller utomhus vid bostader

Den 1 juni 2015 tradde nya riktlinjer i kraft géllande buller vid bostadsbyggande i form av
Forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader (svensk forfattningssamling, férordning
2015:16). | férordningen finns bestammelser om riktvarden gallande buller utomhus vid
bostadsbyggnader fran spartrafik, vagar och flygplatser. | och med riksdagsbeslut
uppdaterades foérordningens 3 § fran och med den 2017-07-01 till 5 dB hogre varden an i
ursprungsformuleringen. Andringen galler dock for alla nya bygglov och planer sedan januari
2015. Riktvardena som redovisas i nedanstaende tabell avser frifaltsvarden, dvs. en ljudniva
som inte paverkas av reflexer vid egen fasad.

Tabell 1. Riktvarden utomhus for ljudniva fran vag- och spartrafik vid bostadsbyggnader enligt
trafikbullerférordningen.

Ekvivalent A-vagd Maximal A-vagd
ljudniva, Lpaeq ljudniva, Lparmax
[dBA] [dBA]
Ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad som inte bor dverskridas 60%
Dock om bostaden < 35 m? 65
Ljudniva som inte bor éverskridas vid en uteplats, om en sddan ska b)
) S 50 70
anordnas i anslutning till byggnaden
Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykoping 2025-04-25
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Hogsta ljudniva vid fasad pa en ljuddampad sida 55 70 (kl. 22-06)

a) Kan dverskridas om minst halften av bostadsrummen ar vanda mot ljuddampad sida.
b) Kan 6verskridas med som mest 10 dBA-enheter fem génger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

3.2 Riktvarden for buller inomhus | bostader

Boverkets byggregler och SS 25267:2024 anger foljande krav pa ljudtrycksniva inomhus fran
trafik och andra yttre storkallor. | praktiken innebar nedanstaende tabell att yttervaggar, don
och fonster ska dimensioneras utifran yttre bullerkallor s att ljudnivan inomhus inte
Overskrider vardena i tabell 2.

Riktvarden for ljudniva inomhus for kontor/verksamhet anges i SS 25268:2023.

Tabell 2. Riktvarden for ljudniva inomhus fran trafik enligt BBR och SS 25267:2024.

Dygnsekvivalent A-vagd ljudniva, Lpaeq,2an,nt [dBA]Y BBR (ljudklass C)
| utrymme fér sémn, vila eller daglig samvaro 30
I utrymme foér matplats och matlagning eller i utrymme for personlig hygien 35

Maximal ljudniv& nattetid, Lparmax,nt [dBA]? BBR (ljudklass C)

i utrymme for sémn, vila eller daglig samvaro 45
1) Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler. For andra yttre ljudkallor &n
trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkallorna &r i drift mer an tillfalligt.
2) Avser dimensionerande maximal ljudnivd som kan antas férekomma mer &n tillfalligt under en medelnatt. Med natt menas perioden KI.
22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras fér de mest bullrande vagfordons-, tag- och flygplanstyper, samt évrigt yttre ljud, exempelvis
frdn verksamheter eller hoga roster och skrik, s att angivet varde inte dverstigs oftare &n fem génger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.

3.3 Riktvarden for buller vid befintliga bostader

Riksdagen beslutade 1997 att tillampa den davarande regeringens forslag om inriktningen av
atgarder i trafikens infrastruktur som bland annat innehéll riktvarden for trafikbuller,
infrastrukturpropositionen 1996/97:53. Riktvardena har fatt stort genomslag och tillampas
som praxis for vilka nivaer som ska efterstravas och nar atgarder behover 6vervagas vid
befintlig bebyggelse.

Naturvardsverket har sammanstallt en vagledning som ska tillampas vid befintlig bebyggelse,
NV-08465-15. Vagledningen sammanfattar infrastrukturpropositionens riktvarden och
efterféljande praxis. Nedan redovisas riktvardena som i normalfallet bor uppfyllas for att na
en god miljokvalitet vid befintliga bostader.

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykdping 2025-04-25
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Tabell 3. Riktvarden for trafikbuller for att nd en god miljokvalitet vid befintliga bostader enligt
Naturvardsverket NV-08465-15.

Bostads uteplats

Bostads fasad (Leq) (Leq)

Bostads uteplats (Lmax)

Buller fran vag 55 dBA ~55 dBA? 70 dBA*

1) Far overskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, dag och kvall (kl. 06-22).
2)Varken propositionen eller praxis har ndgon tydlig angivelse for vagbuller vid uteplats. Enligt Natuvardsverket ar en tankbar niva for att n&
god miljokvalitet 55 dBA.

Vid tillampning av riktvardena bor hansyn tas till vad som &r teknisk mojligt och ekonomiskt
rimligt. Naturvardsverkets vagledning redovisar ocksa riktvarden for nar skyddsatgarder och
andra forsiktighetsmatt bor 6vervagas, se tabellen nedan.

Tabell 4. Riktvarden for ljudniva fran vag- och spartrafik for nar atgarder bor overvagas for befintliga
bostadsbyggnader enligt Naturvardsverket (NV-08465-15).

~2015 och framver "nya 1997 - ~2015 "nyare - 1997 “aldre befintlig
bostadsbyggnader _ (kg ey
befintlig miljo miljé
PR Se planbeskrivning eller
Buller frn vag, vid fasad 55 dBA Leqz24n 65 dBA Led24n
bygglov
Buller fran vag och spar, Se planbeskrivning eller 55 dBA" Leq24h 70 dBA" i
uteplats bygglov Lmax

I'varken propositionen eller praxis har ndgon tydlig angivelse for ekvivalent niva for vagbuller vid uteplats. Enligt Naturvardsverket ar en
tankbar niva for att nd en god miljokvalitet 55 dBA Leq24h (samma som for spar samt ambitionsniva enligt anknytande dokument fran centrala
myndigheter6 ). Det kan aven noteras att 50 dBA Leq bor underskridas vid en uteplats vid nya bostadsbyggnader for att undvika olagenhet for
manniskors halsa enligt trafikbullerférordningen.

I Tidsvagning Fast. Far dverskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, dag och kvall (kl. 06-22)7 IV Se 26 kap. 9a§ miljobalken.

3.4 Riktvarden for trafikbuller vid skolgard

Naturvardsverket har tagit fram en ny vagledning for trafikbuller vid skolgardar (publicerad
oktober 2023). For nya skolgardar galler riktvardena enligt tabell 1. For krav pa ljudniva
inomhus i skolor tillAmpas BBR med krav enligt SS 25268:2023.

Tabell 5. Riktvarden for ny skolgard enligt Naturvardsverkets vagledning.

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for dygn (dBA)
Minst 50 procent av skolgardens yta* 50
Ovriga vistelseytor inom skolgérden 55

* De ytor dar barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila.
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Ljudnivan 50 dBA bér alltid uppnas vid sa stor del av varje skolas utevistelseyta som mojligt
saval vid nyplanering som vid befintliga verksamheter. Riktvardet bor sa langt mojligt aven
uppfyllas vid de delar av skolbyggnadens fasader som vetter mot ljudskyddad sida, normalt
skolgard och utevistelseytor.

Ovriga vistelseytor bor klara 55 dBA. Med vistelseyta avses samma omrade som skolgard,
den friyta som ar lamplig fér lek och utevistelse. Inom fastigheten for skola eller férskola kan
aven forekomma ytor som inte &ar avsedda for vistelse, dessa behover inte inga i bedémning
av skolgardens lamplighet. Hogre nivaer an 55 dBA bor undvikas, men nivaer upp till 60 dBA
kan behova accepteras pa begransade ytor dit mindre storningskéansliga aktiviteter kan
lokaliseras.

Exempel pa sadana bor i forsta hand vara annat an vistelseytor som forrad och liknande,
men delar av mer livliga aktiviteter som ytor for bollspel och annan idrott kan behéva
placeras har. Ekvivalenta ljudnivaer éver 60 dBA bor inte forekomma nagonstans pa
skolgardens vistelseytor.

Maximala ljudnivaer behover normalt inte beaktas, annat &n som en parameter i den
samlade bedémningen.

3.5 Buller fran idrottsplatser

For planlaggning av nya bostader i anslutning till en befintlig idrottsplats tillampas Boverkets
vagledning Buller fran idrottsplatser, Rapport 2020:22. | férsta hand ar vagledningen avsedd
att anvandas vid detaljplanelaggning eller bygglovsprévning av ny bostadsbebyggelse i
omraden som exponeras for buller fran idrottsplats.

Vagledningen innehaller inga riktvarden angivna som decibelnivaer. Ljud fran idrottsplatser
ar mycket varierande till sin karaktar, bade till ljudstyrka, ljudkalla och varaktighet. Detta gor
att buller fran idrottsplatser ar svara att relatera till ett enskilt riktvarde utryckt i decibel.
Istallet forordar Boverket ett arbetssatt som utgar fran forutsattningarna i det enskilda fallet
dar en rad faktorer beaktas fér en samlad bedémning.

Faktorer som kan paverka den samlade bedomningen av stérningsrisk och eventuell
olagenhet, kan exempelvis vara:

¢ Avstand mellan anlaggning och planerade bostader.

e Tider som anlaggningen nyttjas och anvandning éver dygnet.
¢ Anlaggningens nyttjandegrad.

¢ Intensitet vid anvandning.

e Sarskilt storande ljud som impulsljud och lagfrekvent ljud.

e Publiktillstromning.
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e Annan bullerexponering fran exempelvis tillhérande parkeringsplatser, ljud fran
hogtalare mm.

Naturvardsverket har tagit fram en véagledning som tillampas vid tillsynsarenden men som
ocksa kan vara anvandbar vid bedomning av nya bostader (Naturvardsverket
Tillsynsvagledning om buller fran idrottsplatser 2022-11-28). Vagledningen innehaller en
matris som stod for bedémning av olagenhet.

Tabell 6. Naturvardsverkets stod for bedomning av olagenhet. Naturvardsverket Tillsynsvagledning om
buller fran idrottsplatser 2022-11-28.

Ungefirligt avstand .. . . . Hig intensitet
Y. Lag intensitet Medel intensitet .
fran sidlinjen eller . . > 30 samtidiga

. <10 samtidiga 10 - 30 samtidiga
motsvarande till . . anvindare,
anvindare anviindare
niirmaste bostiider matcher
<50 m Gron Gul Orange
50— 100 m Gron Grin Gul
> 100 m Gron Grin Grion

e Gron — Verksamhet vid idrottsplatsen torde i de flesta fall inte ge upphov till olagenhet
for manniskors halsa.

° — Liten risk for att verksamheten kan ge upphov till olagenhet fér méanniskors
halsa.

° — Viss risk for att verksamheten kan ge upphov till olagenhet for manniskors
halsa.

Boverket betonar ocksa att tillgang till platser for bade organiserad och spontan idrott, traning
och lek inom rimliga avstand fran bostaden har stor betydelse for saval en attraktiv
boendemiljo som folkhalsan.

4 FOrutsattningar

4.1 Berakningsmodell

Berakningarna har genomférts med programmet SoundPLAN (version 9.1 uppdaterad 2025-
02-25) fran Braunstein + Berndt GMBH. Programmet féljer foljande berakningsmodeller:

e Nord2000 for vagtrafik. Berdkningsmodellen finns beskriven i rapport AV 1106/7 —
Proposal for Nordtest Method: Nord2000 — Prediction of Outdoor Sound Propagation,
rev. 2014, med andringar redovisade i rapport TV-101327, daterad 2019-10-09.
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Berékningarna antar ett svagt medvindsfall fran kalla till mottagare. Programmet utnyttjar
tredimensionella digitalkartor 6ver omradet, aven inkluderande byggnader.

Berakningarna foljer anvisningar i handledningsdokumentet NORD2000 -
Anvandarhandledning for berékning av buller fran vag- och spartrafik for svenskt bruk,
version 1.0 framtagen av Kunskapscentrum for buller, samt Trafikverkets berdkningsmanual
2024:033.

Utbredningsdampning, markabsorption, skdrmning, reflektioner mm., hanteras i programmet
enligt gallande berakningsmodell. Berakningar for ekvivalenta och maximala ljudnivaer i plan
avser hojden 1,5 meter ovan mark med en tathet mellan berdkningspunkterna om 5 x 5
meter och ar redovisade i utbredningskartor inklusive reflex i egen fasad.

Planerade byggnaders vaningshojd har schablonmassigt angivits som 2,8 m. Byggnadernas
totala hojd utgors av antalet vaningsplan & 2,8 meter + 2 meter for takkonstruktion enligt
rapporten Anvisningar for kartlaggning av buller enligt 2002/49/EG (slutversion 2010-12-16)
framtagen av SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut. Befintliga byggnader har héjdsatts
utifran laserdata. Dar komplettering och/eller korrigering varit nédvandig har bilder fran
karttjansten Google Maps 3D- och gatuvy anvants som bedémningsunderlag.

4.2 Geografisk indata

e Markhojder (laserdata) erhallet fran Lantmateriet 2025-03-24.

e Kartprodukt Topo10 erhallen fran Lantmateriet 2025-03-24.

e Situationsplan (dwg och pdf) daterade 2025-03-28 har erhallits fran
stadsplaneraringsenheten pa Nykdpings kommun, 2025-04-01.

4.3 Vagtrafik

Redovisade vagtrafikfloden for Lennings vag, Fagelbovagen samt Brandholmsvagen ar
baserade pa trafikméatningar utférda under 2023 och 2024 och erhélls 2025-03-28 fran
Nykopings kommun. Flodena har darefter uppraknats till prognosar 2040 med hjalp av
Trafikverkets utvecklingstal for Sddermanland. Matpunkten pa Lennings vag avser avsnittet
mellan Trosavagen och Brandholmsvagen, d.v.s. dster om cirkulationsplatsen vid
Brandholmsvagen.

Uppgifter om trafikflodet pa Lennings vag vaster om cirkulationsplatsen saknas. Fér den
vastra delen av Lennings vag hamtas darfor uppgifterna istéllet fran tidigare utférd
trafikbullerutredning av omradet (Tessinomradet, Nykoping — Trafikbullerutredning for
detaljplan, Akerléf Hallin Akustikkonsult AB, daterad 2014-04-14). | utredningen redovisas
trafikfloden i ett framtida scenario med ett fullt utbyggt planomrade och inkluderar saledes
den trafikalstring som medféljer exploateringen. Trafikflodet pa Lennings vag vaster om
cirkulationsplatsen for nulage och nollalternativ antas vara desamma som pa Lennings vag
Oster om cirkulationsplatsen for dessa berakningsfall.
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Enligt uppgifter i den tidigare trafikbullerutredningen forvantas andelen tung trafik pa hela
Lennings vag att bli 10% med ett utbyggt planomrade. Samma antagande gors har.

Trafikfloden for planerade vagar och gator inom planomradet ar aven de hamtade fran
tidigare utford trafikbullerutredning av omradet kompletterat med uppgifter fran
trafikutredningen. Trafikflodet pa lokalgatorna antas har vara <800 f/d (fordonsrérelser per
dygn) med 5% andel tung trafik. For att simulera ett varsta fall ansatts samtliga lokalgator
(forutom huvudgatan och infartsgatan) i planomradet med detta maxvarde.

For relevanta befintliga vagar inom planomradet (Tessins vag och Ornskolds vag) saknas
trafikuppgifter, varfor schabloniserade trafikfloden har tillampats har. Utan tillgang till battre
underlag antas trafikflodet motsvara det pa de tillkommande lokalgatornas (se Tabell 5).

| Planprogram for Tessinomradet, Fagelbo (upprattad i maj 2013, godkand 2013-06-17,
diarienummer SHB 11/157) framgar att utbyggnaden av Tessinomradet kommer att alstra
cirka 2 400 fordon/dygn, dar merparten av trafiken utanfor planomradet huvudsakligen
forvantas belasta Lennings vag och Fagelbovagen. Inom omradet forvantas trafiken pa
Ornskélds vag oka med 500 fordon/dygn och Tessins vag vasterut 6ka med 400
fordon/dygn. Utan ndrmre beskrivning i underlaget av hur trafikalstringen fordelas dver
vagnatet antas den sammanslagna trafikalstringen p& Tessins vag och Ornskélds vag (900
f/d) utgora belastningen pa Fagelbovagen medan resterande trafik (1 500 f/d) adderas till
prognostiserat trafikflode pa Lennings vag 6ster om cirkulationsplatsen vid
Brandholmsvagen. Samtliga uppgifter hamtade fran trafik- och trafikbullerutredningen
behandlas i den har utredningen som arsdygnstrafik.

For dygnsférdelning av trafiken samt fordelningen av tung trafik mellan fordonskategorier 2
och 3 har schabloner tillampats enligt NORD2000 - Anvandarhandledning fér berakning av
buller fran vag- och spartrafik for svenskt bruk, version 1.0 framtagen av Kunskapscentrum
for buller.

Hastighetsgranser for vagar utanfor planomradet avses skyltad hastighet och uppgifterna har
hamtats fran Trafikverkets nationella vagdatabas (NVDB). P4 tillkommande lokalgator
ansatts hastigheten till 30 km/h i enlighet med tidigare trafikbullerutredning.
Hastighetsgranser inom parentes avser den hastighetssankning som enligt
anvandarhandledningen for Nord2000 i sarskilda fall bor tillampas i narheten av korsningar
(<100m) och i cirkulationsplatser.

Trafikfloden inklusive trafikalstring redovisas i Tabell 5 nedan.

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykoping 2025-04-25
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Tabell 7. Vagtrafikuppagifter.

Nykoping

Andel medeltunga fordon Andel tunga fordon (%) —
ADT (%) - )
. Kategori 3
Kategori 2 .
Vag Hastighet
(km/h)
Nulége Nollalt. 2040 Nuléage Nollalt. 2040 Nulége Nollalt. 2040
Lenni N
ennings veg 9500 | 11000 | 12500 | 1.2 12 4 18 1,9 6 50 (30)
(O© om cpl)
Lenni N
ennings vag 9500 | 11000 | 13000 | 1,2 12 4 18 19 6 50 (30)
(Vom cpl)
Fagelbovagen 3500 4000 4900 4,5 4,7 4,7 0,5 0,5 0,5 40
Brandholmsvéagen 9000 10 400 | 10 400 0,8 0,8 0,8 1,2 1,2 1,2 50 (30)
Tessins vag /
Sommarvagen 800 800 1200 4,5 4,5 45 0,5 0,5 0,5 30
Ornskélds vag 800 800 1300 4,5 4,5 4,5 0,5 0,5 0,5 30
Infartsgata till - - - -
planomrade - - 2500 3,2 4.8 40
Huvudgata inom
planomrade S - - 1500 - - 3,2 - - 4.8 40
Huvudgata inom
planomrade N ; - 1250 - - 3,2 - - 48 40
Lokalgator inom
planomrade - - 800 - - 4,5 - - 0,5 30
ADT 1 3000 I BT
. ADT 800
==t -‘|‘ ke
S5y m—
L
.\‘.,' B
DN |
- :r
i
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i b
I/ ADT 12 500
L
ADT 10 400
o ADT 13 000 C"D o000 )
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4.4 Verksamhetsbeskrivning idrottsplats

Pa Ostra sidan om Lennings vag ar arenan Rosvalla belagen. Enligt Nykopings kommun
kommer narmare 2 miljoner besokare till arenan arligen for att uppleva sport- och
kulturevenemang. Forutom konserter, sport och shower anvands arenan till att arrangera
massor, moten och kongresser. Rosvalla bestar av bade inom- och utomhusarenor och
narmast belaget planomradet ar en utomhusfotbollsplan med laktare och omgivande ytor for
friidrott. Planen anvands som hemmaplan for fotbollslaget Nykdpings BIS vars matcher
spelas under saval vardagar som helger och under dag- och kvallstid. Runtomkring
idrottsplatsen finns idag en bullerskyddsvall med en bedémd hojd pa ca 2 — 3 meter Gver
vagbanan.

5 Resultat

Berakningsresultatet redovisas i bilaga AKO1 — AK11. | detta kapitel presenteras en
sammanfattning dar resultatet jamfors med gallande riktvarden.

Tabell 8. Bilageférteckning.

Bilaga Berékningsfall

Trafikbuller — Nulage. Leq. Ljudutbredning éver planomrade med befintlig miljé6 och med

AKOL ljudnivaer vid fasad redovisade.

Trafikbuller — Nollalterantiv (prognosar 2040). Leq. Ljudutbredning 6ver planomréde med

AKO2 befintlig miljo och med ljudnivaer vid fasad redovisade.

AKO3 Trafikbuller — Utbyggt planomréde (prognosar 2040). Leq. Ljudutbredning 6ver utbyggt
planomrade med hogsta ekvivalenta ljudniva per byggnad.

AKOA Trafikbuller — Utbyggt planomréde (prognosar 2040). Leq. Ljudutbredning 6ver utbyggt
planomrade med ekvivalenta ljudnivaer vid fasad pa markplan redovisade.

AKO05 Trafikbuller — Nulage. Lmax. Ljudutbredning 6ver planomrade med befintlig milj6.

AKOB Trafikbuller — Nollalterantiv (prognosar 2040). Lmax. Ljudutbredning 6ver planomrade
med befintlig miljo.

AKO7 Trafikbuller — Utbyggt planomrade (prognosar 2040). Lmax. Ljudutbredning éver utbyggt
planomrade med hégsta maxniva per fasad redovisade.

AKOS Trafikbuller — Utbyggt planomrade (prognosar 2040). Lmax. Ljudutbredning éver utbyggt
planomrade med maxnivaer pa markplan redovisade.

AKO9 Trafikbuller — Utbyggt planomrade (prognosar 2040). Leq. Ljudutbredning 6ver utbyggt

planomrade med &ndrad placering av det sydvastra punkthuset.

Trafikbuller — Utbyggt planomrade (prognosar 2040). Leq. Ljudutbredning 6ver utbyggt
AK10 planomrade med bullerskyddsskarmar (1,8m 6ver mark) vid egen uteplats och ljudnivaer
vid fasad redovisade.

Trafikbuller — Jamforelse av ekvivalent ljudniva vid befintliga bostader mellan
AK11 Nollalternativ och Utbyggt planomrade med hdgsta ljudnivaskillnad per fasad redovisad
samt ljudnivaer vid befintliga bostader med ett utbyggt planomrade.

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykdping 2025-04-25
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5.1 Trafikbuller

5.1.1 Ljudniva vid fasad

Utredningen visar att trafikbullerforordningens grundriktvarde (Leq < 60 dBA) uppfylls for
samtliga planerade bostadshus férutom det vastra punkthuset i planomradets sodra del
narmast Lennings vag (se Figur 3). Har overskrids riktvardet med hogst 1 dBA pa ett
vaningsplan, vilket ar ett marginellt 6verskridande. Om inte detta 6verskridande bedéms som
marginellt behover lagenheterna pa vaning 4 planeras sa att minst halften av
bostadsrummen vands mot en ljuddampad sida, alternativt att bostaderna pa detta
vaningsplan inte planeras som stdrre an 35 m? for att istallet uppfylla gallande riktvarden for
den héar bostadstypen (Leq < 65 dBA). En ljuddampad sida erhalls vid den norra fasaden.

Ekvivalent ljudniva
15 m (6ver mark), dBA
< 40
-5
)

- 55

- 60
- 65
- 70
- 75
== 75
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Figur 3. Urklipp ur bilaga AKO3. Prognosar 2040. Ekvivalent ljudutbredning 6ver planomrédet med beraknade
ljudnivaer fran vagtrafik vid fasad for planerad bebyggelse. Tabellerade varden avser frifaltsvarden och avidses
"Vaning / Leq / Lmax”. Farglagda varden vid fasad avser den berakningspunkt med hégst ekvivalent ljudniva (som
frifaltsvérde) per byggnad.

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykdping 2025-04-25
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En annan moijlighet till att uppna riktvarden ar att placera om byggnaden marginellt (se Figur
4). Att gora bostaderna genomgaende kan namligen vara utmanande med nuvarande
utformning eftersom byggnadens gavelfasad ar vand mot Lennings vag.

Om byggnaden istéllet roteras sa att dess breda sida vetter mot Lennings vag enligt Figur 4
Okas avstandet till bade Lennings vag och Johan Skyttes vag norr om byggnaden, vilket
resulterar i nagot lagre ljudnivaer vid bade den sédra och norra fasaden. Oversiktliga
berakningar visar att med ett 6kat avstand till Lennings vag pa ca 3 m uppfylls
trafikbullerférordningens grundriktvarde for samtliga vaningsplan vid den sodra fasaden.
Bostaderna kan da planeras fritt, utan krav pa ytterligare bullerskyddsatgarder.

Ekvivalent ljudniva
15 m (gver mark). dBA
< L0

L0 - 45

48 L5 - 50
50 50 - 55
55 - 60

50 I 60 - 65
-

1
_ 2
! 43'5064 -ig-TS
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. 6 [50(63
I 750(62
j 8 [50(61
I 1]52|65 L 1152[65
‘ 215567 2 [55[67
! 315768 3 56(68
, 4157169 4157]69
- 5 [37]69 5 56/60
[ & |56/69 6 156168
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Figur 4. Urklipp ur bilaga AKQ9. Utbyggt planomrade. Prognosar 2040. Ekvivalent ljudutbredning over
planomradet med beraknade ljudnivaer fran vagtrafik vid fasad for planerad bebyggelse med andrad placering.
Tabellerade varden avser frifaltsvarden och avlases "Vaning / Leq / Lmax”.

Ovriga bostader kan planeras fritt ur bulleraspekt med avseende pa planldsning, d.v.s. utan
nagra krav pa bullerskyddsatgéarder.

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykdping 2025-04-25
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Sarskilt riktvarde (Leq < 65 dBA) galler som tidigare namnt for bostader om <35 m?. Detta
riktvarde uppfylls darmed fér samtliga planerade bostéder. Bostader av den hér typen kan
saledes planeras fritt, utan nagra krav pa bullerskyddsatgarder.

For verksamhetslokaler finns inga krav eller riktvarden for vad ljudnivan bor vara vid fasad.
Har galler att ljudnivan inomhus uppfyller krav enligt BBR och Svensk standard, vilket &ar
moijligt att uppfylla med ratt konstruktion av fasader och fénster.

5.1.2 Ljudniva vid uteplatser

Utredningen visar att trafikbullerférordningens riktvarde vid uteplats (Leq < 50 dBA, Lmax <
70 dBA) uppfylls vid nagon fasad pa atminstone markplan for majoriteten av de planerade
bostadshusen (se Figur 5). Dar riktvardet uppfylls kan uteplatser planeras fritt, utan nagra
krav pa bullerskyddséatgarder.

Om en uteplats, enskild eller gemensam, anlaggs dar riktvardet uppfylls kan évriga
uteplatser i anslutning till bostaden anses vara kompletterande och darmed planeras utan
krav pa bullerskyddsatgarder.

= —

Maximal ludnivi

15 m (over mark), dBA ©
<55 -

L 4

) q

w
S Ay

ekvivalenta (t.v.) och maximala ljudnivaer (t.h.) 6ver planomradet med beraknade ljudnivaer fran vagtrafik vid
fasad p& markplan for planerad bebyggelse. Rod markering i AKO4 visar bostad dar Leq 50 dverskrids vid
samtliga fasader pa markplan. Svarta markeringar i AKO8 visar byggnader dar Lmax 70 éverskrids vid samtliga
fasader pa markplan.
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Riktvardet for uteplats éverskrids vid flera par- och radhus inom bostadsomradet som kallas
Karnan (se Figur 5). Ovriga bostader utanfor Karnan uppfyller riktvardet (se bilagor AKO4 och
AKO8 i sin helhet). For att tillata uteplats har kravs alltsd nagon form av bullerskyddsatgard.

En sadan atgard kan vara att anlagga bullerskyddsskarmar i anslutning till bostaderna for att
uppfylla riktvardet vid enskilda fasader. Exempel pa hur en saddan skarm kan utformas for att
uppfylla riktvardet pa markplan ges i Figur 6 nedan dar bullerskyddskarmarna hojdsatts till
1,8 meter éver mark.

Ekvivalent ljudniva
15 m (over mark), dBA

< 40
L0 - 45
45 - 50
50 - 55
55 - 60
N 60 - 65
B s -

0 - %

Figur 6. Urklipp ur bilaga AK10. Utbyggt planomrade. Prognosar 2040. Ekvivalent ljudutbredning dver
planomradet med beraknade ljudnivaer fran vagtrafik vid fasad for planerad bebyggelse med exempel pa
utformning av bullerskyddsskarmar vid egen uteplats. Skarmarna &r hojdsatta till 1,8 meter éver mark.
Tabellerade varden avser frifaltsvarden och avlases "Vaning / Leq / Lmax”.

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykdping 2025-04-25
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5.1.3 Ljudniva vid skolgard

Utredningen visar att Naturvardsverkets riktvarde for skolgard (Leq < 50 dBA) uppfylls 6ver
ca >90% av friytan med géllande forslag (se Figur 7). Leq < 55 dBA uppfylls 6ver resterande
ytor.

De ytor av skolgarden som ska anvandas for lek, vila eller pedagogisk verksamhet bor
placeras pa dar bullernivderna ar som lagst medan mindre storningskansliga delar av
verksamheten forslagsvis placeras dar bullernivaerna ar hogre och i synnerhet dar Leq 50
dBA o6verskrids.

Ekvivalent ljudniva
1,5 m (dver mark), dBA

L0 - 45
L5 - 50

|
I
I
| —— 50 - 55

55 - 60

__________ 60 - 65
___________________ ! N s -
: [ e

|
Y | [
;
| |
| |

[ .

Figur 7. Urklipp ur modifierad bilaga AK03. Utbyggt planomrade. Prognosar 2040. Ekvivalent ljudutbredning 6ver
forskolans (gron figur) friyta (rod markering).

5.1.4 Ljudnivainomhus

Med rétt konstruktion av vaggar, fonster och andra byggnadsdelar ar det mojligt att uppfylla
BBR:s krav pa ljudniva fran trafik inomhus.

5.1.5 Jamforelse Nollalternativ / Utbyggt planomrade

Utredningen visar att de ekvivalenta ljudnivaerna vid befintliga bostader i ett utbyggt
planomrade 6kar som mest vid flerbostadshus intill Johan Skyttes vag (Leq <11 dBA) samt
vid bostad intill korsningen av planomradets huvudgata, Henriette Lowens vag, och Tessins
vag (Leqg <9 dBA). For bostader utmed Lennings vag okar de ekvivalenta ljudnivaerna vid
fasad med < 2 dBA.

Riktvarden for nar atgarder for trafikbuller bor 6vervagas for aldre befintliga
bostadsbyggnader (Leq < 65 dBA), d.v.s hus byggda 1997 eller tidigare, 6verskrids inte vid

nagon bostad i omradet. Motsvarande riktvarde for nyare befintlig miljo (Leq < 55 dBA), d.v.s.
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hus byggda mellan 1997 och 2015, 6verskrids vid bostader utmed Lennings vag men gor sa
aven om utbyggnaden av Tessinomradet uteblir (se Bilaga AK02). Med ett utbyggt

planomrade 6verskrids atgardsnivan for nyare befintlig miljc med 1 dBA for 6versta plan vid
den oOstra fasaden i flerbostadshuset ndrmast Johan Skyttes vag (se Figur 8).
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Figur 8. Urklipp ur bilaga AK11. Jamforelse av ekvivalenta ljudnivaer mellan Nollalternativet och Utbyggt
planomrade. Redovisade varden vid fasad avser den hogsta skillnaden i ekvivalent ljudniva per fasad.
Tabellerade varden avser ljudnivaer vid befintliga bostader med ett utbyggt planomrade.

5.2 Idrottsplatsbuller

Nedan foljer en sammanstallning av de faktorer som i Boverkets vagledning for buller fran
idrottsplatser kan paverka den samlade bedémningen av storningsrisk och eventuell
olagenhet (se avsnitt 3.4). Faktorernas relevans i det specifika fallet diskuteras utifran

verksamhetsbeskrivningen i avsnitt 4.5.
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5.2.1 Sarskilt storande ljud som impulsljud och lagfrekvent ljud

Ljud fran idrottsutévning kan enligt Boverkets vagledning delas in i tre grupper:

e Manniskoalstrade ljud. Roster sdsom tal och rop fran utévare och tranare samt tal,
rop och applader fran publik,

e Mekaniska ljud (eller strukturella ljud). Slagljud fran racketar eller fran klubbor med
bollar och puckar mot anlaggningens fasta konstruktioner (korgar, sarg, stolpar,
skarmar, stangsel m.m.), smallar fran skateboards och stomljud frdn ramper och
racken,

o Forstarkta ljud. Visselpipor, hdgtalare for utrop och musik.

Atminstone tva av ljudtyperna ovan kan antas férekomma regelbundet nar idrottsplatsen
anvands (manniskoalstrande ljud, forstarkta ljud). Av dessa kan de forstarkta ljuden
uppfattas som sarskilt stérande. De forstarkta ljuden i detta fall avser framst ljud fran
exempelvis visselpipor och ljud fran en eventuell hogtalaranlaggning under fotbollsmatcher.

5.2.2 Intensitet vid anvandning och nyttjandegrad

Intensiteten i de olika aktiviteterna kan bedémas utifrdn den matris i tabell 5 som ar hamtad
fran Naturvardsverkets tillsynsvagledning for idrottsplatsbuller, vilken baserar intensiteten pa
antalet samtidiga anvandare. Utifran matrisen kan intensiteten i ett varsta scenario bedémas
som hdg (>30 samtidiga anvandare) vid exempelvis fotbollsmatcher eller méjligen vid andra
evenemangsdagar dar friidrottsytorna nyttjas fullt ut.

5.2.3 Tider som anlaggningens utnyttjas och anvandning 6éver dygnet

Enligt Boverkets vagledning géller generellt att stérningskansligheten ar stérre kvallstid,
nattetid (efter kl. 22.00) och under helger. Fotbollsmatcher férekommer kvallstid och under
helger, darmed pagar alltsa idrottsverksamheten under stérningskansliga tider.

5.2.4 Avstand mellan anlaggning och bostader

Boverkets vagledning medger att det kan vara svart att pa 6vergripande niva ange vad som
utgor acceptabla avstand mellan bostader och idrottsplatser. Bostadernas utformning har en
avgorande betydelse, typen av idrottsverksamhet likasa. Ett kortare avstand an 100 meter
mellan bostad och idrottsplats kan enligt vagledningen féranleda behov av en
olagenhetsbeddomning i den enskilda planlaggningssituationen. Enligt Naturvardsverkets
tillsynsvagledning om buller fran idrottsplatser torde verksamheten i de flesta fall inte ge
upphov till olagenhet fér ménniskors hélsa vid hogintensiva aktiviteter (se Tabell 4) om
bostaderna ar belagna >100 meter ifran idrottsverksamheten.

Det norra punkthuset i 6stra delarna av planomradet befinner sig delvis inom 100 meter fran
anlaggningsomradet (se Figur 9). Nar avstandet till idrottsanlaggningen diskuteras bor

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykoping 2025-04-25
Bestallare: Nykodpings kommun Slutrapport
23(25)



TYRENS  #Nykdping

beaktande tas till att sérskilt stdrande ljud férekommer och att aktiviteterna kan utévas under
storningskansliga tider.

5.2.5 Publiktillstrémning och annan bullerexponering

Publiktillstromning och annan bullerexponering i omgivningen, exempelvis tillhdrande trafik
till och fran parkeringsplatser, kan forvantas i samband med t.ex. fotbollsmatcher.

5.2.6 Slutsats

Utredningen av buller fran idrottsplats har identifierat foljande storningsfaktorer som sarskilt
relevanta i en eventuell oldgenhetsbeddémning:

e typ av ljud som aktiviteterna alstrar

o tider nar aktiviteterna kan utféras

e aktivitetens intensitet och nyttjandegrad

e avstand till planerad bostadsbebyggelse

e publiktillstromning och annan bullerexponering

Om beslutande myndighet i en eventuell olagenhetsbhedémning anser att
idrottsverksamheten utgor en risk for olagenhet for manniskors halsa med avseende pa
buller bor atminstone det norra punkthuset i 6stra delen av planomradet anpassas sa att risk
for storning fran idrottsplatsen minimeras vid bostaderna och vid uteplatser i anslutning till
dessa, t.ex. genom annan byggnadsplacering, skarmande byggnadsstruktur och/eller
anpassade planlosningar med sovrum och andra bostadsrum vanda bort fran idrottsplatsen.
Fonster och fasader behover dimensioneras sa att god ljudmiljo inomhus sakerstalls, vilket
med ratt typ av fonster ar mojligt att uppna.

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykoping 2025-04-25
Bestallare: Nykodpings kommun Slutrapport
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Teckenforklaring
[ Planerade bostader

[ Planomrade

[ RosvallaIP
< 50m
=100m

I >100m

0 10 » A0 &0 B0
[ mm =T

Figur 9. Avstand vid riskbedémning av huruvida idrottsverksamheten (bla figur) kan ge upphov till olagenhet for
manniskors hélsa. Avser hogintensiva aktiviteter enligt tabell 5. Orange (<50 meter) = Viss risk. Gult (<100 meter)
= Liten risk. Gront (>100 meter) = Bor i de flesta fall ej ge upphov till olagenhet for ménniskors hélsa.

Uppdrag: 348848 Bullerutredning till detaljplan — Brandholmen 1:1 (Tessinomradet), Nykdping 2025-04-25
Slutrapport

Bestallare: Nykodpings kommun
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