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KATEGORIER AV STYRDOKUMENT

Organiserande

Forklarar, tydliggor och reglerar kommunens roll- och
ansvarsférdelning samt vem som har réatt att fatta beslut.

Normerande

Beskriver kommunens forhallningssatt i en viss fraga eller
ger direktiv fér hur nagot ska utféras och syftar till att
styra beteenden utifrdn en gemensam vardegrund.

Aktiverande

Beskriver vad kommunen vill féréndra eller uppna inom
specifika omraden och syftar till att ge ett uppdrag att
handla pa ett visst satt.

Reglerande

Anger villkoren fér kommunal service och vilka krav
kommunen stéller pa de som lever, verkar och vistas i
Nykoping.
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6PPEN“FRITIDSVERKSAMHET I
NYKOPING

Den 6ppna fritidsverksamheten i Nyképing leds av NKF pa uppdrag av Kultur- och
fritidsndmnden, ett uppdrag som regleras och finansieras med anslag i den arliga
verksamhetsbestallningen fran namnden. Kultur- och fritidsnamnden uppréttar
arligen 6verenskommelser med ett antal féreningar vilka bedriver 6ppen
fritidsverksamhet i Nyképing. Inom ramen fér verksamhetsbestallning och
dverenskommelser bedrivs verksamheten utifran antagna riktlinjer och i samverkan
mellan kommunen och berdrda féreningar. Personal i den 6ppna
fritidsverksamheten ar anstalld av Nyképings kommun samt av de féreningar vilka
tecknat 6verenskommelse géllande dppen fritidsverksamhet.

Verksamheten bedrivs i tre delar i vilka regelbundet samverkar kring
verksamhetsfragor och aktiviteter. Denna samverkan leds av NKF genom
kontinuerliga radslag och verksamhetsuppféljningar samt att varje féreningsdriven
verksamhet ges ett sarskilt stod i form av en stéd/kontaktperson bland de
kommunalt anstéllda fritidsledarna. De tre verksamhetsdelarna ér;

o Oppen fritidsverksamhet i kommunal regi
e Mobiltteam
° Oppen fritidsverksamhet i féreningsregi

Prastgatan erbjuder 6ppen fritidsverksamhet minst 5 dagar i veckan 15.00 - 21.00.
Verksamheten kan ske i egen regi eller samverkan med annan part. Kommunal
personal skall dock alltid finnas i lokalerna under 6ppettiderna.

Pa Arnd och Oppeby erbjuds 6ppen fritidsverksamhet tva kvallar i veckan.

NKF kan franga dessa dppettider nar bedomning gjorts att resurserna bedéms
behdvas pa annat hall vid enstaka tillféllen exempelvis i samband med olika

arrangemang etc.

Det mobila teamet arbetar dver hela kommunen, foljer och stédjer respektive
verksamhet kontinuerligt samt genomfér egna verksamheter sjélva eller i
samverkan med annan part.

NKF samverkar med de foreningsdrivna verksamheterna genom kontinuerliga
radslag och verksamhetsuppféljningar samt att varje féreningsdriven verksamhet
ges ett sarskilt stdd i form av en stdd/kontaktperson bland de kommunalt anstallda
fritidsledarna.
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Den 6ppna fritidsverksamheten i Nyképing syftar till att framja de ungas
medverkan och medansvar i samhéllsutvecklingen. Verksamheten ska genomféras
under fria former, for att underlatta och ge utrymme till ungdomars umgange och
aktivitet pa deras fritid. Ungdomarna ska uppleva verksamheten som en attraktiv
motesplats, dar alla behandlas lika oavsett alder, kon, etnicitet, funktionsvariation,
sexuell ldaggning, religion eller annan trosuppfattning och kénsdverskridande
identitet eller uttryck. Kultur- och Fritidsndmnden har tagit fram riktlinjer till stod
och vagledning for utférare av verksamheten.

En aktiv fritid har historiskt sett haft olika betydelse, exempelvis att finna
forstroelse, vila fran arbetsdagen och att tillfredsstalla sociala behov. Det ar i
tillfélliga sammanslutningar, foreningar och folkrorelser som méanniskor
forverkligar manga av sina gemensamma ambitioner.

En 6ppen fritidsverksamhet kan medverka till att géra det lattare fér ungdomar att
ta initiativ vilket kan leda till kad egenmakt och sjalvorganisering. Det galler saval
individer som grupper. Att vara del av ett demokratiskt sammanhang ar
betydelsefullt for oss alla, men séarskilt for barn och ungdomar.

Varlden och Nykoéping foréandras standigt och vi paverkas alla av den dkade
internationaliseringen. Den 6ppna fritidsverksamheten bor vara ett gott exempel
pa hur en tar vara pa och skapar nadgot positivt avden mangfald som finns i vart
samhalle.

Den 6ppna fritidsverksamheten ska genom sin éppna karaktar fungera som ett
komplement till den mer instrumentella och organiserade fritidsverksamheten.
Med instrumentell fritidsverksamhet avses ledarledd aktivitet med langsiktiga mal
och regelbundet aterkommande tider, till exempel i féreningar och kulturskola.

Som hjalpmedel tillhandahalls av kommunen ett obligatoriskt medlemskap i KEKS-
natverket. Detta ger verksamheten tillgang till bland annat utbildning, natverkande
samt verksamhetssystem fér dokumentation och uppféljning som skall nyttjas.

Riktlinjerna ar styrande for den 6ppna fritidsverksamheten och utférarna skall
arligen redovisa en handlingsplan, dar de beskriver hur riktlinjerna konkretiseras i
sin verksamhet.

Dessa riktlinjer galler for samtliga utférare oavsett om det ar kommunen eller
annan utforare som bedriver verksamheten.



Den 6ppna fritidsverksamheten ska:

e Organiseras sa att ungdomar far moéjlighet att paverka och ta ansvar for
delar av planering, innehall och genomférande av aktiviteter och program.

e Stimulera ungdomars vilja att ta ansvar och engagera sig i genomférandet
av verksamheten och i fragor som personligen berér dem.

e Erbjuda en 6ppen verksamhet med drogfri miljé som ungdomarna
upplever som trygg och attraktiv.

e Ge utrymme for rekreation, umgange, gemenskap och kreativt skapande
samt stodja ungdomar i att hitta mojligheter att utéva sina fritidsintressen.

e Erbjuda mojligheter till aktiviteter som alla ungdomar ska kunna utova
spontant utan féranmélan och utan krav pa prestation.

e Erbjuda en motesplats dar besdkarna kan préva och utveckla sin identitet
och sjalvbild samt ge tillfalle att trdna sin sociala kompetens i umgénge
med andra.

e Vara en motesplats for ungdomar, dér alla behandlas med respekt oavsett
alder, kon, etnicitet, funktionsvariation, sexuell laggning, religion eller
annan trosuppfattning och kdnséverskridande identitet eller uttryck.

e Erbjuda halsoframjande aktiviteter som ger ungdomar méjligheter att
utvecklas, prova sddant som de tidigare inte gjort och finna nya intressen.

e Frémja samarbete mellan manniskor och grupper i naromradet.

e Delta aktivt i det gemensamma Radslaget for dppna fritidsverksamheter i
Nykoépings kommun, dar information, utbildning, samordning och
erfarenhetsutbyte sker.

o Kontinuerligt dokumentera och félja upp arbetet via KEKS system The
Logbook.

e Verka for att den 6ppna fritidsverksamhetens bestkare ska delta i
uppféljande enkater och undersékningar av verksamheten via KEKS.

Uppnadda resultat skall presenteras for och diskuteras med verksamhetens
besokare samt leda till konkreta forslag pa olika utvecklingsatgéarder (avseende
kompetens, metoder och organisation) med syfte dkad maluppfyllelse.



MATBARA MAL FOR DEN OPPNA
FRITIDSVERKSAMHETEN

Dessa matbara mal ar likstallda den information som framkommer i enkaten
genom KEKS uppfdéljningssystem for verksamheten. De ar langsiktiga och for de
malen som inte uppnas ett verksamhetsar ska konkreta forslag formuleras for att
forbattra resultatet nastkommande ar. Generellt bor de hoja sig med 5 % per ar till
dess att alla mal &r uppfyllda. Dérefter kan ett omtag av malen tas fram.

Max avvikelse fran jamn kénsférdelning ' 10 %
Index Trygghet och bemé&tande, 6ppen verksamhet 2 90 %
Index Inflytande och ansvarstagande, 6ppen verksamhet 2 50 %
Andel unga som producerar verksamhet 3 30 %
Andel ungdomsproducerad verksamhet 3 60 %
Index Delaktighet, gruppverksamhet * 75 %
Index Lérande, gruppverksamhet * 85 %
Genomsnitt enkatsvar (5-gradig skala) ® 4,3

Samlat relativt nyckeltal © 1,0

' Max avvikelse fran jamn konsférdelning innebér att det underrepresenterade kdnet skall
utgdra minst 40 % av den samlade mangden besdk.

2 De resultat som avser 6ppen verksamhet baserar sig pa hur ungdomar svarat pa KEKS
arliga motesplatsenkat.

3 Siffran fér andel unga som producerar verksamhet anger alltsd hur stor andel av de
ungdomar som verksamheten nar som bér vara aktiva i att skapa aktiviteter for sig sjélva
och andra ungdomar, det vill sdga vara delaktiga. Ovriga &r de som deltar i verksamheten
och de aktiviteter som arrangeras.

4 De resultat som avser gruppverksamhet baserar sig pa hur ungdomar svarat pa KEKS
gruppenkat.

> Samtliga fragor ar formulerade som pastaenden som de svarande ungdomarna far ta
stallning till och déar “Instdmmer inte alls” ger en 1a och "Instdmmer helt och hallet” ger en
Sa.

¢ Det samlade relativa nyckeltalet berdknas genom att verksamhetens resultat per mal samt
dess kostnader per verksamhetstimma och besok/deltagare vags samman och stélls i
relation till genomsnittet i KEKS.



UPPFOLJNING OCH REVIDERING AV
RIKTLINJEN

Uppfoéljning av riktlinjen
Det finns 6verenskommelser med féreningar som idag bedriver
fritidsgardsverksamhet i Nyképing och som far ekonomiskt stod for verksamheten.

Varje verksamhet ska arligen redovisa en handlingsplan utifran riktlinjen, dar
malen konkretiseras i aktiviteter.

Kultur- och fritidsndmnden féljer via Nykdpings Arenor upp verksamheterna utifran
riktlinjerna med respektive verksamhet, via dokumentation, méten och
verksamhetsbesok.

Revidering av riktlinjen

Ansvaret for revidering av riktlinjen aligger Kultur- och fritidsnamnden. Senast
2023 ska néamnden prova riktlinjens aktualitet.
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