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1 RIKTLINJE FÖR MUSIKLJUD FRÅN 
VERKSAMHETER UTOMHUS 

1.1  Syfte och tillämpningsområde 

Dessa riktlinjer har tagits fram av Nyköpings kommun som stöd för verksamheter och 
arrangörer som spelar musik utomhus inom Nyköpings innerstad (se bilaga 1, 
områdeskarta). 

Syftet är att: 

• möjliggöra ett levande stadsliv med restauranger, kulturevenemang och 
konserter, och 

• samtidigt värna en god och hälsosam boendemiljö för de som bor och vistas i 
innerstaden, i enlighet med miljöbalkens krav. 

Riktlinjerna är inte juridiskt bindande föreskrifter, utan anger hur kommunen normalt 
bedömer musikljud vid tillsyn enligt miljöbalken. Varje situation prövas alltid 
individuellt. 

 

1.2 Verksamhetens ansvar  

Verksamheter och arrangörer som spelar musik utomhus omfattas av miljöbalken. 
De ska säkerställa att musiken inte medför olägenhet för människors hälsa, t.ex. 
genom störd sömn, vila eller återkommande störningar. 

Verksamhetsutövaren är skyldig att ha en egenkontroll1 anpassad till verksamhetens 
omfattning och risker. För verksamheter med återkommande musikljud utomhus 
innebär detta normalt att: 

• det finns rutiner för hur ljudnivåerna kontrolleras, 
• det finns en ansvarig person för ljudet under drift, och 
• åtgärder vidtas om klagomål eller mätningar visar höga ljudnivåer. 

Kommunen rekommenderar att: 

• ljudnivåerna återkommande kontrolleras med ljudmätningar, antingen av 
egen personal med lämplig utrustning eller genom en sakkunnig ljudkonsult, 

• mätningar vid återkommande verksamhet dokumenteras, t.ex. vid 
verksamheten och vid närliggande bostadsfasad, och 

• dokumentationen sparas så att den kan visas upp för Miljö- och 
samhällsbyggnadsnämnden vid tillsyn. 

Om det bedöms nödvändigt för tillsynen kan nämnden förelägga verksamheten att 
genomföra specifika mätningar eller utredningar, till exempel vid bostadsfasad eller, 
efter överenskommelse med boende, inne i bostad. 
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Valet av plats för verksamheten eller evenemanget är viktigt. Ju närmare bostäder 
och andra känsliga verksamheter (t.ex. vårdlokaler), desto större krav ställs normalt 
på begränsade ljudnivåer och tider. 

En viktig del av egenkontrollen är dialog med närboende: 

• Informera i god tid inför evenemang (t.ex. tid, plats, sluttid och 
kontaktuppgifter). 

• Se till att boende vet hur de snabbt når ansvarig vid störning. 

 

1.3 Vägledande riktvärden vid bostadsfasad 

I praktiken är det ofta svårt att mäta ljudnivån inne i grannars bostäder. Kommunen 
har därför tagit fram vägledande riktvärden vid bostadsfasad för musikljud utomhus 
inom innerstaden. 

Riktvärdena: 

• avser den totala ljudnivån utanför de närmast berörda bostäderna eller andra 
känsliga verksamheter, 

• utgår från att en bostadsfasad normalt dämpar ljudet med ca 25–30 dBA, 
• tar hänsyn till att toleransen för störningar minskar senare på kvällen och 

under natten, 
• ska ses som en utgångspunkt för bedömningen av om olägenhet för 

människors hälsa föreligger. Avsteg kan i särskilda fall behöva göras både 
uppåt och nedåt, beroende på omständigheterna. 
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1.3.1 Riktvärden  

Helgfri vardag samt söndag  
Tider Ekvivalent* ljudnivå vid närmaste 

bostadsfasad dB(A) 
kl. 12.00- 24.00  Kommunen bedömer normalt att musik 

utomhus kan accepteras om den ekvivalenta 
ljudnivån vid närmaste bostadsfasad inte 
överstiger 60 dBA. 

Efter kl. 24.00  Musik utomhus bedöms som olämplig och 
kommer normalt att anses utgöra olägenhet 
för boende. Musik nattetid kan i undantagsfall 
accepteras vid särskilda evenemang, efter 
individuell bedömning. 

  

Fredag, lördag samt dag före helgdag  

 Tider Ekvivalent* ljudnivå vid närmaste 
bostadsfasad dB(A) 

kl. 12.00- 24.00  Kommunen bedömer normalt att musik 
utomhus kan accepteras om den ekvivalenta 
ljudnivån vid närmaste bostadsfasad inte 
överstiger 60 dBA. 

kl. 24.00-01.00  Endast låg bakgrundsmusik bör förekomma. 
Kommunen bedömer normalt att musik kan 
accepteras om den ekvivalenta ljudnivån vid 
fasad inte överstiger 55 dBA. 

Efter kl. 01.00  Musik utomhus bedöms som olämplig och 
kommer normalt att anses utgöra olägenhet 
för boende. Eventuella avsteg förutsätter 
mycket särskilda skäl. 

Tabell 1. Beskrivning av vilka ljudnivåer som är tillåtna inom givna tidsintervall.  
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1.4 Tillfälliga evenemang 

Tillfälliga evenemang, som festivaler, konserter, marknader eller idrottsevenemang, 
omfattas av samma lagstiftning som återkommande evenemang. Arrangören är 
ansvarig för att: 

• vidta skäliga åtgärder för att begränsa störningar, 
• ha en egenkontroll som är anpassad till evenemangets omfattning och risker, 
• följa kommunens riktlinjer i den utsträckning det är möjligt. 

Kommunen bedömer normalt att: 

• kortvariga evenemang som pågår under en eller några få dagar och har 
tydligt begränsade tider, särskilt om de avslutas senast vid 22–23, kan 
accepteras även om ljudnivåerna tillfälligt ligger över de riktvärden som anges 
i avsnitt 1.2, 

Varje evenemang bedöms individuellt. Även ett enstaka evenemang kan, om det är 
särskilt störande eller olämpligt placerat, bedömas som olägenhet för människors 
hälsa enligt miljöbalken beroende på tidpunkt, ljudnivå, frekvens och ljudkaraktär. 

 

1.5  Tillsyn 

Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden har tillsynsansvar för att miljöbalken och att 
beslut enligt lagen följs. Tillsynen kan ske både planerad och händelsestyrd och 
bygger på dialog med verksamheterna och närboende. Miljö- och 
samhällsbyggnadsnämnden tar ut en timavgift för genomförd tillsyn.  

1.5.1  Händelsestyrd tillsyn 

Vid klagomål på musikljud: 

• registreras ärendet 
• kan nämnden genomföra tillsyn och ljudmätningar på plats 
• kan nämnden begära in dokumentation från verksamhetens egenkontroll t.ex. 

mätresultat och rutiner 

Vid utredning görs en samlad bedömning av: 

• uppmätta eller bedömda ljudnivåer, 
• vilken tid på dygnet störningen förekommer, 
• hur länge störningen varar, 
• om störningen är enstaka eller återkommande, och 
• om det finns särskilt störande inslag, t.ex. lågfrekvent bas eller 

återkommande toppnivåer. 
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Om klagomålet bedöms vara obefogat avslutas ärendet. Om det bedöms vara 
befogat kan nämnden, efter proportionalitetsbedömning, besluta om förelägganden 
eller förbud2. 

1.5.2  Förelägganden och förbud 

Om en verksamhet inte uppfyller skäliga krav kan nämnden: 

• förelägga verksamheten att vidta åtgärder, t.ex. sänka ljudnivån, ändra 
riktning på högtalare, begränsa speltider eller förbättra egenkontrollen, och 

• i allvarliga eller återkommande fall förena föreläggandet med vite. 

Vid grova eller upprepade överträdelser kan nämnden besluta om förbud mot att 
spela musik under vissa tider eller på visst sätt. Åtgärderna ska alltid anpassas så att 
de inte är mer ingripande än vad som behövs i det enskilda fallet. 

Överträdelser av förelägganden kan, utöver miljöbalkens sanktionssystem, komma 
att beaktas i andra tillståndsprövningar som rör verksamheten, t.ex. 
serveringstillstånd enligt alkohollagstiftningen. 
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