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1 NATIONELLA OCH LOKALA MAL

1.1 Nationella mal

1.1.1 Folkol

Det 6vergripande malet med den svenska alkoholpolitiken &r att minska
alkoholens medicinska och sociala skadeverkningar. Statens ansvar ar att lagstifta,
formulera langsiktiga mal, att nationellt félja konsumtions-, skade-, och
missbruksutvecklingen, att erbjuda grundutbildning i alkoholskadeférebyggande
arbete och att utdva tillsyn.

1.1.2 Receptfria lakemedel

Onddig anvandning av receptfria ldkemedel ska undvikas. Det ska vara mgjligt att
gora ett aktivt miljoval mellan likvardiga substanser och produkter.

1.2 Lokala mal

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamndens mal for tillsynen inom omradena folkdl
och receptfria lakemedel ar i huvudsak desamma som de nationella malen. Malet
ar framst att skydda medborgarnas hélsa och intresse i Nykopings kommun och se
till att produkter med aldersgrans inte saljs till minderariga.

2 OMFATTNINGAR OCH
AVGRANSNINGAR

2.1 Folkol

Den hér tillsynsplanen omfattar férséljning av folkdl i detaljhandel. Den omfattar
inte servering av folkdl pa serveringsstallen. Tillsyn 6ver och registrering av
servering av folkdl utférs av alkoholinspektérer pa Livsmedelskontroll och
tillstdndsenheten.

2.2 Receptfria lakemedel

Den har tillsynsplanen omfattar forséljning av receptfria lakemedel i detaljhandeln
férutom i apotek och apoteksombud.



3 TIDER OCH INRIKTNING AV TILLSYNEN

3.1 Tidpunkter

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamnden fattar beslut om tillsynsplan i borjan av
2024 och planen galler for det aret.

3.2 Inriktning av tillsynen

Tillsyn av forséljning av de produkter som berérs av denna tillsynsplan ska
genomféras regelbundet. Tillsynen ska vara riskbaserad. Huvuddelen av tillsynen
ska utféras som oanmalda besok.

Avvikelser som konstateras under tillsynen foljs upp for att sakerstalla att bristerna
atgérdas. Vid behov ska beslut om atgarder fattas (enbart for folkdl) och
uppfdljande kontroll genomforas. For receptfria lakemedel sker bristrapportering
till lakemedelsverket.

En ny verksamhet ska fa ett tillsynsbesdk inom tvd manader fran det att
verksamheten pabarjas.

Fokus inom tillsyn av folkdl kommer att ligga pa att férséljning inte sker till
minderariga.

Fokus inom tillsyn av receptfria ldkemedel kommer att ligga pa att kontrollera att
endast preparat godkénda fér den héar typen av férsaljning finns i butikerna samt
att forsaljning inte sker till minderariga.

Minst 35 % av verksamheter som berdrs av tillsyn enligt denna plan far tillsyn
arligen. Inom en 2 arsperiod ska alla verksamheter som berérs av tillsyn enligt
denna plan f& minst 1 besok.

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamnden vill verka fér en béattre samverkan mellan
alla myndigheter som genomfor tillsyn inom omradena som berérs av denna
tillsynsplan.

3.2.1 Tillsyn vid dgarbyte och nyanmalan

Ett forsta tillsynsbesdk kommer att utféras inom tva manader inom samtliga
omraden. Vid det forsta besdket kommer tillsynen att inriktas pa att
egenkontrollprogram finns och att programmet &r anpassat till den aktuella
verksamheten. En viktig punkt ar att den personal som ar sysselsatt med
forsaljningen av dessa produkter har fatt tillrécklig utbildning och instruktioner.

Vid forsta besdket kommer dven viss radgivning att forekomma.



3.2.2 Uppfoljande tillsyn

Nar allvarliga avvikelser mot lagstiftningen upptacks kommer uppféljande tillsyn
att utforas, t ex som ett sanktionsbeslut (enbart folkdl) eller genom ett extra
tillsynsbesok. Tiden for besoket, forarbete, ev. beslutskrivning och efterarbete
kommer att faktureras enligt géllande taxa faststalld av kommunfullmaktige.

4 KOMPETENS, BEFOGENHETER,
KOSTNADER OCH RESURSER

4.1 Befogenheter och delegation

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamndens befogenheter inom tillsynsomradet folkdl,
och receptfria lakemedel regleras i alkohollagen (9 kap 2 §) och lagen om handel
med receptfria ldkemedel (208).

Milj6- och samhallsbyggnadsnémnden ansvarsomrade i Nykopings kommun
regleras i Reglemente for Milj6- och samhallsbyggnadsnamnden antagen av
Kommunfullméaktige.

Livsmedelskontroll och tillstdindsenhetens befogenheter regleras i
Delegationsordning for Miljé- och samhéllsbyggnadsnamnden.

4.2 Finansiering

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamndens offentliga tillsyn av folkdl och receptfria
l&dkemedel finansieras dels med avgifter och dels med skattemedel.

Kommunfullméktige fattar beslut om taxa for tillsynen i Nyképings kommun.
Foretagen betalar enligt taxan en fast arlig avgift for den ordinarie tillsynen. For
extra tillsyn och besok nar Miljo- och samhallsbyggnadsnamnden konstaterar att
lagen inte foljs vid till exempel klagomal, betalas timavgift enligt taxan.

4.3 Personal, utrustning och lokaler

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamndens operativa tillsyn utfors av
Livsmedelskontroll och tillstdandsenheten. Under ar 2025 utfors planering, tillsyn
och administration i enlighet med denna tillsynsplan av

e Enhetschef - dvergripande ansvar (0,1 aak)
e 1 Livsmedelsinspektor och 1 tillsynshandlaggare (0,2 dak)

e Administrator (0,1 dak)



4.4 Kompetenskrav och utbildning

Livsmedelsinspektor/ tillsynshandldggare ska ha fatt utbildning i att utéva tillsyn
inom receptfria lakemedel. Livsmedelsinspektor/ tillsynshandlaggare deltar i
relevanta konferenser och néarvarar pa traffar for att behalla och utdka sin
kompetens inom dessa tillsynsomraden. Utrymme for inldsning av ny och relevant
lagstiftning kommer att finnas.

Syftet med att involvera flera personer fran myndigheten i tillsynen ar att kunna
skapa langsiktig kompetensférsérjning inom omradena som berérs av denna plan
och garantera bra kvalité i tillsynen.

5 ARBETSSATT

5.1 Arbetsmetod och prioriteringar

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamnden arbetar med riskbaserad tillsyn som utfors
regelbundet. Lamplig tillsynsfrekvens bestédms med hansyn till féretagens
egenkontroll och Miljé- och samhallsbyggnadsnémndens tidigare erfarenhet.

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamndens inriktning ar att alltid genomféra
riskbaserad, andamalsenlig och effektiv tillsyn. Det innebér att Miljo- och
samhallsbyggnadsnémnden valt att jobba mot féljande strategiska mal:

o Tillsyn utfors med fokus pa konsumenternas hélsa
e Kontrollkdp kan anvands som en metod vid tillsyn

Se bilaga 1 for planerad fyra arsplan.

5.2 Rutiner for utférande av tillsyn och kontroll

Miljo- och samhéllsbyggnadsnamnden har skriftliga rutiner for hur tillsyn och
kontroll ska genomforas.



6 ISADGIVNING, SAMARBETE OCH
OPPENHET

6.1 Radgivning, information och stéd till verksamheterna

Milj6- och samhallsbyggnadsnéamnden ska enligt 4 § Foérvaltningslagen lamna
upplysningar, ge vagledning och rad. Miljo- och samhallsbyggnadsnamnden ska
ocksa ge annan hjalp till enskilda i fragor som rér namndens verksamhetsomrade.
Hjalpen ska lamnas i den utstrackning som ar lampligt med hansyn till fragans art,
den enskildes behov av hjalp och myndighetens verksamhet.

Rad och upplysningar lamnas av livsmedelsinspektor/ tillsynshandlaggare.
Generell information av 6vergripande karaktar finns ocksa pa Miljé- och
samhallsbyggnadsndmndens hemsida.

Viktig information om andringar i lagstiftningar skickas till samtliga berérda
forsaljningsstallen.

6.2 Samarbete med andra myndigheter

Milj6- och samhallsbyggnadsnémndens ambition ar att samarbeta och samordna
sin tillsyn och kontroll med andra myndigheter inom och utom kommunen. Syftet
ar att effektivisera kontrollen.

6.3 Oppenhet i kontrollen

| Sverige regleras 6ppenhet i tillsyn och kontroll framférallt av
Tryckfrihetsférordningen (1949:105) och Offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400). | korthet innebar detta att alla myndigheter &r skyldiga att féra register
6ver allménna handlingar som finns hos myndigheten. Ett sddant register kallas
vanligtvis for diarium. | diariet registreras uppgifter om de handlingar som
upprattas vid myndigheten. | diariet registreras bade offentliga och
sekretessbelagda handlingar.

Vem som helst har ratt att begara att fa se en handling som finns hos en
myndighet. En allman handling ar vanligen ocksa offentlig, det vill sdga vem som
helst far ta del av den. Vissa handlingar kan dock vara sekretessbelagda, alltsa
hemliga. Det géller normalt inte handlingar inom folkdl och receptfria I1akemedel.

Tillsynsplaner, tillsynsrapporter och beslut ér allménna handlingar och tillgangliga
for alla som vill ta del av dem.



7 SANKTIONER - ATGARDER NAR LAGEN
INTE FOLJS

| de fall Milj6- och samhéllsbyggnadsnamnden konstaterar att en verksamhet inte
uppfyller nagot av kraven i lagstiftningen, ska namnden vidta atgarder for att fa
verksamheten att halla sig till lagen. Vilken form av atgérd som kan vara aktuell,
varierar beroende pa omrade och avvikelsers art.

7.1 Folkol

Avvikelser mot lagen kan vara att féretaget saljer folkdl utan att anmaéla sig hos
Milj6- och samhallsbyggnadsnémnden. Andra vanliga avvikelser kan vara att
personalen inte informeras om de regler som géller vid forsaljning av folkdl.
Sanktioner som kan anvandas ar:

e Forséljningsférbud

e Varning

7.2 Receptfria lakemedel

Nar Miljo- och samhallsbyggnadsnamnden upptacker allvarliga eller
aterkommande avvikelser mot lagen ska en bristrapportering skickas till
Lékemedelsverket. Det ér sedan Lakemedelsverket som vidtar lampliga sanktioner
mot foretaget.

8 UPPFOLJNING AV TILLSYNSPLANEN

Milj6- och samhallsbyggnadsnémnden foljer upp verksamheten tre ganger per ar.
Pa enheten f6ljs verksamheten upp manadsvis.



Bilaga 1 Fyraarsplan for tillsyn av folkol och receptfria
lakemedel

Tillsyn for verksamheter som far kontroll vartannat ar for
folkol
| tabellen nedan visas vilken tillsyn som ska utféras under fyradrsperioden och nar.

Konsumentverket &r den myndighet som har all tillsyn av marknadstéring for
detaljhandel av folkél.

Folkal

Kontrolleras vid | Kontrollera att registrerade uppgifter om féretaget stammer
varje tillsyn .
Alderskontroll 18 arsgrans (kap 3, 78§)
Lagning och paverkad kund (kap 3, 8§)
Matvaruutbud (kap 5, 58)

Egenkontrollprogram finns tillgangligt (kap 5, 58)

Kontrolleras ar | Alderskontroll (kassa, webbhandel och sjélvutcheckning) i

Kontrolleras ar Utbildning (kap 5, 58)
2026/2027

Kontrolleras ar | Alderskontroll (kassa, webbhandel och sjalvutcheckning) i
2028 EKP




Tillsyn for verksamheter som far kontroll vartannat ar for
receptfria lakemedel

| tabellen nedan visas vilken tillsyn som ska utféras under fyradrsperioden och nar.

Receptfria likemedel

Kontrolleras vid Kontrollera att registrerade uppgifter om féretaget

varje tillsyn stimmer

Stickprov pa sortiment (godkanda for receptfri handel
utanfér apotek) (2009:730, 6-8 §8§)

Forvaras atskilt fran andra produkter (2009:20, 9 §)
Direkt uppsikt/inlasta (2009:20, 8 §)

Alderskontroll (18 &r och lagning nikotinlakemedel,

inklusive eventuell webbhandel) (2009:730,12-13 §§)

Skyltning (18 ar, lagning nikotinlakemedel) (2009:20, 8 §;
2009:730, 14 §)

Hela och obrutna férpackningar (2009:20, 11 §)

Hallbarhetsdatum (2009:20, 11 §)

Kontrolleras ar Partihandlartillstdnd (2009:20, 6 §)

2025
Underleverantérer (2009:20, 18 §)

Farmaceutisk radgivning (2009:730, 15 §, 2009:20, 17§ p

12)
Kontrolleras ar EU-symbol for saker e-handel (2009:730, 16a §)
2026/2027
e-hédlsomyndigheten (2009:20, 17 § p 13)
Utbildning (2009:20, 16-17 §8§)
Forvaring och exponering (2009:20, 8-9 §)
Kontrolleras ar Partihandlartillstdnd (2009:20, 6 §)
2028

Underleverantérer (2009:20, 18 §)

Farmaceutisk radgivning (2009:730, 15 §, 2009:20, 178§ p
12)




9 ANDRINGSHISTORIK

Rev Forfattare ‘ Beskrivning av féréandring Datum
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