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Rutin gallande grundutrustning och arbetstekniska
hjalpmedel inom division social omsorg

Syfte

Tydliggora arendegang och ansvarsférdelning gallande grundutrustning,
arbetstekniska samt individférskrivna hjalpmedel inom Division social omsorg,
Nykdpings kommun.

Malgrupp
Arbetsgivare/enhetschef med arbetsmiljdansvar, arbetsterapeut, fysioterapeut.
Grundutrustning

En verksamhet forvantas ha en grundutrustning av hjalpmedel som gor att miljon
passar allmanna behov hos de som vistas dar. Dessa behov kan variera utifran
verksamhetens syfte. Grundutrustningen beslutas och bekostas alltid av
respektive enhetschef. Kravet pa grundutrustning ska vara uppfyllt innan ett
hjalpmedel kan férskrivas som individuellt.

For beslutad grundutrustning inom aldreomsorgens verksamheter samt halso-
och sjukvard se bilaga 3. Listan ar vad som ska finnas att tillga som lagsta niva,
utifran behov i verksamheten kan ytterligare produkter behéva képas/hyras.

Enhetschef ansvarar for att uppratta aktuell férteckning och lokal rutin gallande
hantering och sparbarhet 6ver de produkter som ar inkdpta, detta enligt riktlinjen
Medicinsktekniska produkter.

Arbetstekniska hjalpmedel

Arbetstekniska hjalpmedel ar den utrustning som anvands for att underlatta
arbetet hos personal i deras dagliga arbete och for att forebygga arbetsskador.

Det ar de hjalpmedel som behdévs foér en bra arbetsmiljé fér personalen som
vardar personer med funktionsnedsattning. Det ar viktigt att balansera
personalens behov mot de behov som personen med funktionsnedsattning har.

Ansvaret for arbetsmiljé, riskbedémningar och arbetstekniska hjalpmedel ligger
hos arbetsgivaren. Respektive enhetschef ansvarar fér kostnad, bestallning,
underhall och utbildning i hantering av arbetstekniska hjalpmedel till all personal i
sin verksamhet.


https://www.nykoping.se/globalassets/nykoping.se/dokument/riktlinjerutforare/riktlinje-medicintekniska-produkter.docx

Exempel pa arbetstekniska hjalpmedel kan vara draglakan, vardbalten, vardsang,
taklyftar och transportrullstolar med drivmotorer, se bilaga 1.

Arendegang

Vid arbetsmiljoproblem i omvardnadsarbetet gér enhetschef en
riskbeddomning av arbetsmiljon. Arbetsterapeut/fysioterapeut kan kontaktas
och gor parallellt en bedémning av patientens formaga. Enhetschef och
arbetsterapeut/fysioterapeut samverkar kring arendet som kan leda till ett
individuellt forskrivet hjalpmedel utifran legitimerad personals bedémning. Om
legitimerad personal beddmer att det inte finns behov av hjalpmedlet for
patientens del ska det bestéllas som ett arbetstekniskt hjalpmedel, och ar da
enhetschefens ansvar.

Om den enskilde tackar nej till arbetstekniskt eller forskrivet
hjalpmedel

Den enskilde har ratt att tacka nej till hjalpmedel enligt halso-och
sjukvardslagen, socialtjanstlagen och lagen om stéd och service. Da kan
hjalpmedlet inte bestallas av enhetschef eller forskrivas individuellt av
legitimerad personal.

Arbetsmiljdproblemet kommer att kvarsta och en diskussion behdver féras
med den enskilde om alternativa I6sningar som fungerar bade fér personen
sjalv och personalen. Om ingen I6sning kan nas har enhetschefen det yttersta
ansvaret for personalens arbetsmiljo.

Hyra av hjalpmedel fran Hjalpmedelscentralen som
grundutrustning eller som arbetstekniskt hjalpmedel

| Hjalpmedelscentralens sortiment finns hjalpmedel som kan hyras per
manad. Enhetschef bestéller 6nskat hjalpmedel pa avsedd blankett, fol]
lanken nedan.

Arbetsterapeut/fysioterapeut kan i man av tid vara behjalplig med
produktinformation, artikelnummer och ifylinad av bestallningsblanketten samt
med utbildning till personal i hantering av hjalpmedel.

Information om bestallning av grundutrustning och arbetstekniska hjalpmedel
finns p4 Region S6rmlands sida: Bestallning, leveranser och service av
hjdlpmedel - Samverkanswebben (regionsormland.se)

Blanketten "FORSKRIVNING/BESTALLNING” ska anvandas. | faltet
"BRUKARE” anges den verksamhet/enhet som skall anvanda hjalpmedlet
och inte en brukare med personnummer. | faltet
"FORSKRIVARE/BESTALLARE” uppges leveransadress och enhetschefs
namn. | rutan "KUNDNUMMER” skrivs enhetens kundnummer hos



https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/hjalpmedel/bestallning-leveranser-och-service-av-hjalpmedel/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/hjalpmedel/bestallning-leveranser-och-service-av-hjalpmedel/
https://public360.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=551572

Hjalpmedelscentralen, om det ar kant. | rutan "ZKUND/FAKTURAADRESS”
uppges enhetens NK-nummer. Se exempel pa ifylld blankett, bilaga 2.

Enhetschef ansvarar for att skicka ifylld blankett till Hjalpmedelscentralen via
Filetransfer, se instruktion hos Hjalpmedelscentralen, Blanketter,
bestallningsunderlag och lathundar - Samverkanswebben (regionsormland.se)

For fragor om transporter och administration kontaktas Hjalpmedelscentralens
vaxel, 0771 — 405 406.

Inkop av hjalpmedel som grundutrustning eller som
arbetstekniskt hjalpmedel

Hjalpmedelscentralen saljer inte hjalpmedel till kommunerna. For hjalpmedel som
inte finnas att hyra galler att verksamheterna sjalva bestaller och kdper in dessa
pa sedvanligt vis.

Arbetstekniska hjalpmedel vid personlig assistans i ordinart
boende

Utférare av personlig assistans med behov av att hyra arbetstekniska hjalpmedel
fran Hjalpmedelscentralen fyller i blanketten ovan. | faltet "/BRUKARE” anges den
person dar hjalpmedlet ska anvandas. | faltet ’"FORSKRIVARE/BESTALLARE”
uppges leveransadress och enhetschefs namn. | rutan KUNDNUMMER skrivs
506.

Arbetsterapeut/fysioterapeut kan i man av tid vara behjalplig med
produktinformation och med utbildning till personal i hantering av hjalpmedel.
Enhetschef for personlig assistans har underhalls- och utbildningsansvaret for
dessa hjalpmedel pa arbetsplatsen.

Enhetschef fér personlig assistans skickar ifylld blankett till enhetschef for
Rehabenheten for godkdnnande/attest.


https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/hjalpmedel/bestallning-leveranser-och-service-av-hjalpmedel/blanketterbestallningsunderlag/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/hjalpmedel/bestallning-leveranser-och-service-av-hjalpmedel/blanketterbestallningsunderlag/

Bilaga 1

Grundutrustning

* Grundutrustning ar de
mobler och den
utrustning som behovs
for att driva en
verksamhet. De ska
motsvara allmanna
behov hos dem som
vistas dar.

» Grundutrustning kan
variera utifran
verksamhetens syfte.

» Kravet pa
grundutrustning ska vara
uppfyllt innan ett
personligt hjalpmedel kan
forskrivas. Se bilaga 3
gallande vad som ska
finnas som lagsta niva
inom respektive
verksamhet.

* Enhetschef for
verksamheten ansvarar
for kostnad och
bestallning av
grundutrustning.

* Enhetschef bedomer
personalens behov av
hjalpmedel utifran
personalens
arbetsmiljorisker.

 Arbetstekniska
hjalpmedel kan vara en
av flera I6sningar som
dokumenteras i
atgardsplanen for
arbetsmiljéproblem efter
utférd riskbedémning.

* Enhetschef for
verksamheten ansvarar
for kostnad och
bestallning av
arbetstekniska
hjalpmedel.

» Enhetschef ansvarar for
att personalen far
utbildning i hantering av
hjalpmedlet.

* Enhetschef ansvarar for
underhall, service
besiktning och rengdring
av arbetstekniska
hjalpmedel.

* Exempel pa
arbetstekniska
hjalpmedel ar draglakan,
vardbalten,
taklyftar,vardsang,
transportrullstolar med
drivmotorer samt
magstddstolar till
personal.

» Styrs av
Arbetsmiljélagen.

Individuell férskrivning

* Arbetsterapeut eller
fysioterapeut bedémer
behov av hjalpmedel
utifran patientens behov.

+ Patienten maste uppfylla
de kriterier som finns for
varje hjalpmedel i
Hjalpmedelscentralens
regelverk

* Arbetsterapeut och
fysioterapeut foljer
forskrivningsprocessens
olika steg.

 Arbetsterapeut och
fysioterapeut har ansvar
for att informera
patienten samt eventuellt
anhdriga och
omvardnadspersonal om
hjalpmedlets anvandning
for att det ska fungera pa
ett sdkert satt.

» Bedémning och
forskrivning journalférs i
patientens halso- och
sjukvardsjournal.

» Kostnaden for
individuella hjalpmedel
betalas i Nykdpings
kommun av Vard- och
omsorgsnamnden.

 Patienten ansvarar sjalv
for underhall och
rengodring. Kan behdva
hjalp med det genom ett
SoL beslut om stadning.

» Styrs av Halso- och
sjukvardslagen,
Patientsékerhetslagen,
Lagen om
medicintekniska
produkter



Bilaga 2
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Bilaga 3 - Grundutrustning

Grundutrustning som ska finnas att tillga pa sibo

Vardsang 90*200 med madrass forebyggande och behandlande upp till och med
sargrad 2

Tunn undermadrass till luftvdxlande madrass

Mobil personlyft = akutlyft

Lyftsele med hdg rygg i storlek medium = akutsele

Glidlakan storlek 140x200

Draglakan Wendylett 2-way storlek 140x200

Draglakan Wendylett 4-way storlek 140x200

Grindskydd till vardsang

Stdd och vandhandtag (ca 40x30cm) till vardsang

Stodkilar for positionering i sang

Lyftbage till vardsang (davert)

Fallskyddsmatta

Vardbalte i storlek medium

Transportrullstol Transit 45 cm bred med sittdyna contur

Kompressor for pumpning av rullstolsdack

Duschvagn

Toalettarmstod

Blodtrycksmanschett, manuell och digital eller enbart manuell

Saturationsmaétare

Plattformsvag/sittvag/rullstolsvag

Termometer

Stetoskop

Blodsockermatare

Grundutrustning som ska finnas att tillga pa kortvard
Samma som séabo + féljande:

Duschstol

Gabord

Rollator

Return

Hygienstol

Grundutrustning som ska finnas att tillga inom Hemtjéanst

Vardbalte i storlek medium

Uppresningslyft Raizer




Grundutrustning som ska finnas att tillga i hemtjanstens HSL-team

Blodtrycksmanschett, manuell och digital eller enbart manuell

Saturationsmatare

Personvag

Rullstolsvag/plattformsvag

Termometer

Stetoskop

Blodsockermatare

Vardarbalte i storlek medium

Grundutrustning som ska finnas att tillga inom dagverksamhet for dldre

Vardbalte i storlek medium

Transportrullstol Transit 45 cm bred med sittdyna contur

Grundutrustning att tillga for sjukskoterskor

Blodtrycksmanschett, manuell

Stetoskop

Saturationsmatare

Oron termometer

Bladder Scan

Otoskop

Doppler

Blodsockermatare

Grundutrustning att tillga for arbetsterapeuter och
fysioterapeuter/sjukgymnaster

PEP-utrusning

Saturationsmatare

Blodtrycksmanschett, manuell

Stetoskop
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