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Inledning

Det ar viktigt for flera olika verksamheter inom Nyképings kommun att vi nar en
samsyn kring lokaler som fungerar bra fér brukarna och for personalen, men som
aven fungerar ur ett forvaltar- och driftsperspektiv. Dessutom finns behov av att
kontrollera att ratt funktioner byggs till ratt kostnad sa att hyreskostnader landar pa
en rimlig niva.

Ett annat syfte med funktionsprogrammet ar att spara tid. Dels genom att varje steg i
kommunens lokalprocessmodell effektiviseras. Dessutom innebar ett funktions-
program att tiden och insatsen fran verksamhetschefer och personal minskas och de
kan istallet lagga merparter av sin tid pa sitt huvuduppdrag. Vi vet vad vi vill ha och
behover inte lagga tid pa att beskriva det om och om igen.

Funktionsprogrammet for bostad med sarskild service for gruppbostad enligt LSS 9§9
beskriver hur gruppbostaden, utéver gangse byggnadskrav Boverkets byggregler
(BBR) ska utformas for personer i behov av sarskild boendeform, verksamhetsklass
5B. Funktionsprogrammet baseras pa samlade erfarenheter av tidigare utféranden
och programarbete samt regelverk och rad fran olika instanser.

En gruppbostad riktar sig till personer med kontinuerligt tillsyns- och omvardnads-
behov med narvaro av personal. Det behdver vara utrustat och utformat s3 att ingen
hyresgast ska behdva flytta av dldersskal, om inte vard- eller omsorgsbehovet ar sa
omfattande att sa anda kravs. Gruppbostaden ska omfatta ett litet antal bostader,
max sex stycken, grupperade kring gemensamma utrymmen som samlingspunkt for
de boende - ndra bostadderna, latta att na och i ett plan.

Tekniska standarder

Nykodpings kommuns tekniska standarder ska anvandas vid alla nybyggnationer och
ombyggnationer som genomfors i egen regi. Eventuella avsteg kan goras, men dessa
behover i forekommande fall godkannas av chef for Kommunfastigheter. Uppdater-
ade tekniska standarder tillhandahalls i respektive projekt vid projekteringsstart.

Lokalprogram

Funktionsprogrammet kompletteras med ett lokalprogram dar ytorna for respektive
funktion beskrivs. Ytorna ar inte exakta utan ska anvdandas som referensytor som ger
en inriktning och exempel pa fordelning mellan olika funktioner. Lokalprogram bi-
fogas som underlag for respektive projektering.

Milj6 och klimat

Klimatanpassade val ska goras vid alla om- och nybyggnationer samt vid reinvester-
ingar. Detta innebar att i de fall det finns tva alternativ vad galler till exempel utrus-
tning eller material, ska det alternativ som ger minst miljépaverkan valjas. Det kan
ocksa fa betydelse vid planering av tillkommande boenden da platser som ligger néra
allmanna kommunikationer och kraver farre transporter ska prioriteras.
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Verksambhets- och funktionsytor

En gruppbostad ar en insats enligt lagen om stdd och service till vissa funktionshind-
rade. Det innebar en bostad anpassad for personer med fysiska eller psykiska
funktionsnedsattningar, till exempel med utvecklingsstdrning, autism, hjarnskada
eller rorelsehinder. Utvecklingsstorning och autism ger kognitiva svarigheter. Till
exempel brister logisk formaga, formaga att forsta konsekvenser, kunna planera och
tolka sinnesintryck. Manga har dven rorelsehinder, syn- och horselnedsattning.

Malet ar att ge personen mojlighet att bo i ett fullvardigt hem, utan institutions-
pragel, for permanent bruk. Boendet erbjuder personal som ger stdd och service
dygnet runt. Ett boende ska ge trygghet, varme, gemenskap och livskvalitet for bade
den enskilde och de anhdriga. Boendet ska dven vara en attraktiv arbetsplats for
personalen.

En gruppbostad kan inrymmas i friliggande hus/villor eller i flerbostadshus (i mark-
plan).

En gruppbostad skiljer sig fran bostadsmonstret i stort. Det ar ett vardboende i
kollektiv form dér flera egna sma bostdader samlas kring gemensamma utrymmen och
personalutrymmen (se BBR 5:243, Sarskilt boende for personer med vardbehov).

Det ar viktigt att tidigt i projekteringen ha med gruppbostadens sarskilda egenskaper.
Gruppbostadens utformning ska f6lja SIS standard fér hojd niva/utokad tillganglighet
§$§914221.

Total yta fér en gruppbostad blir vanligen omkring 500 m? (BRA?!), med sex bostider
samt gemensamt kok med matplatser, utrymme for samvaro, tvattstuga, bostads-
och rullstolsférrad och personalutrymmen mm.

Alla bostdaderna ska ligga i samma plan som gemensamhets- och personalutrym-
mena. Hyresgast eller personal ska enkelt kunna ta sig mellan bostad och gemen-
samma utrymmen utan att behdva ga utomhus.

| boendet ska forberedas for att kunna anvanda moderna IT-I6sningar, till exempel
begavningsstédjande hjalpmedel for personer med utvecklingsstorning.

Fore och under byggnation ska konsultation ske med personer med kdnnedom om
verksamheten.

! Bruttoarea, BTA. Bruttoarean ar summan av alla vaningsplans area och begrénsas av de omslutande
byggnadsdelarnas utsida. | bruttoarean inrdknas bland annat mellanvaning (entresol).
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Overgripande funktionskrav

Allmant

Generella byggregler som géller for bostader i allmanhet enligt Boverkets byggregler
(BBR) med en utokad tillganglighet enligt svensk standard, SS 91 42 21:2006 ska
foljas. Lokalerna ska vara tillgangliga for personer som anvander rullstol/elrullstol
samt anpassas for personer med till exempel kognitiva svarigheter, rérelsehinder och
syn- och horselnedsattning.

Boendet utformas, planeras och integreras i det ordinara bostadsbestandet. Boendet
bor inte ligga i ndra anslutning till andra boendeenheter for personer med funktions-
nedsattning eller vard- och omsorgsboende for dldre for att inte fa en pragel av
institution. Det bor lokaliseras med narhet till kollektivtrafik och dvrig samhalls-
service som matbutik, bibliotek, café, vardcentral, apotek etcetera.

Tidigt i programarbetet bor det goras en solanalys pa tomten for att hitta lampligaste
placering av huset med hansyn till dagsljuskrav, basta lage for uteplatser och val av
tak- och fasadmaterial.

Allmant galler att skapa en ombonad miljé genom fargval, material och liknande.
Planlésningen ska vara 6verblickbar med logiska och enkla rumssamband. Lattskotta
ytor och inredning ar viktigt.

Akustik

Med hansyn till eventuella kognitiva svarigheter hos hyresgasterna ska, vid placering
nara trafikbuller, skolor och férskolor mm, atgarder for att undvika effekter av detta
vidtas. | de fall gruppbostaden planeras i flerfamiljshus bor atgarder vidtas for att
minska storningar. Till exempel bér sovrumsvagg intill trapphus undvikas.

Ljudklass C enligt SS 25267:2015 giller fér byggnaden i stort och ljudklass B ska gélla
mellan bostader samt mellan bostad och utrymme direkt utanfér, det vill saga
korridor och gemensamhetsutrymmen.

Aven omgivningen kan ibland bli stérd av den boende, darfér efterstriavas en god
ljudavskiljning.

Arbetsmiljo

Arbetsmiljoverkets rekommendationer for verksamhetsklassen ska uppfyllas. Vid
planering av en gruppbostad boér ocksa eventuell risk for hot och vald beaktas. Till
exempel bor retrattvagar planeras (se AFS 1993:2).

Brand

Brandskyddsfragor sasom brandcellsindelning, utrymning, larm och sprinklers ska
utformas i enlighet med gallande brandskyddskrav och bér diskuteras i ett tidigt
stadium med brandskyddskonsult.

Verksamhetsklass 5B (BBR 5:215) géller for dessa gruppbostader och utrymmena
forses med automatiska slacksystem, boendesprinkler typ 3. Det ska planeras in yta
for separat sprinklertank.
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| gruppbostaden ar varje bostad en separat brandcell. For att garantera att bostads-
dorrar stangs om brand utbryter kan dérrarna kompletteras med automatisk
stangare.

Brandlarm med rékdetektor ska finnas i de utrymmen som brandskyddskonsult
finner nédvandiga. Larmet kopplas till larmtabla i personalutrymme. Larmsignal ska
horas i alla bostader. Larmet ska vara med fordrdjning for alla bostader utom dar det
ryker/brinner. Larmet behover normalt inte kopplas automatiskt vidare till SOS efter-
som en gruppbostad definitionsmassigt 4r bemannad dygnet runt. Om sa inte ar
fallet ska larmet daremot vara vidarekopplat.

Det ska finnas minst tva av varandra oberoende utrymningsvagar fran gruppbostad-
en. Altandorr fran bostad ska férses med cylinderlas pa utsidan for att kunna na alla
boende fran utsidan vid handelse av brand.

Data och tele
Planering ska ske i ett tidigt skede. Heltdckande Wifi ska finnas i byggnaden samt
fungera aven vid uteplatserna.

Fiber ska dras in till varje bostad, gemensamhetsutrymmen och kontor samt vissa
teknikutrymmen. For gemensamhetsutrymmen och kontor dras fibern till ett centralt
utrymme, sasom stall eller skap. Brukarna ombesorjer sin egen IT-16sning for sin egen
bostad, dven for TV.

El-abonnemang

Individuell matning ska ske i varje bostad och debiteras hyresgasten. Hyresgasten
tecknar eget el-abonnemang fér sin bostad. Ovriga utrymmen har separat elmatare
dar forbrukningen ska debiteras verksamheten.

Fargsattning

Generellt ska synskador och problem med bristande rumsuppfattning beaktas varfor
en tydlig kontrast mellan vagg och dérrar/dorrfoder &r viktig. Rumsuppfattningen i
sin helhet bor ocksa forstarkas genom att skapa kontraster med avvikande kulor eller
ton pa golv, vagg och tak. Morka kulérer undviks, sarskilt pa golv.

Lasning

De boende i gruppbostaden ska kunna lasa sin bostad och endast personal ska ha
moijlighet att komma in. De boende ska dven ha behérighet till det gemensamma
kok-/samvarorummet och till bostads-/rullstolsforrad. Till personalutrymmen och
medicinskap ska bara personal ha behérighet.

Lasschema ska upprattas av entreprenér och granskas av bestéllaren.

Pakallningslarm

Pakallningslarm anvands enbart efter individuell behovsbedémning. Principen ar att
minst integritetskrankande atgard vidtas forst. | de fall aktiva eller passiva pakall-
ningslarm dnda bedéms vara nédvéndiga, ska sddana kunna anvéndas i lokalerna.



Dnr VON19/79 7/16

Under projektering bor det sarskilt utredas var vagguttag ska finnas i byggnaden.
Behov utéver standard foreligger i vissa fall pa grund av att bland annat hjalpmedel
kraver uttag.

Ventilation
Enligt normal standard for verksamhet. Detta beskrivs i BBR och AFS 2009:2.

Enskilda bostaden

En gruppbostad ska samlas pa ett plan och ha sa ndra som mojligt till gemensamhets-
utrymmet. De boendes bostader bor vara vanda mot en 6ppen yta och inte en alltfor
lang korridor for att underlatta passage och undvika institutionskansla.

20020
Vardagsrum

Exempel pa bostad i Koggen, 2019.

| bostaden ska det finnas ett rum eller avskiljbar del av rum for daglig samvaro, sémn
och vila eller matlagning enligt BBR 3:223 Tillgdnglighet, bostadsutformning.

Ytterdorr
Namnskylt med den boendes namn och tittoga.

Respektive bostadsdorr ska inte placeras mitt emot narliggande bostadsdorrar.

Hall
Det bor finnas en hoj- och sankbar hatthylla.

Det ska finnas ett lasbart kombinerat medicin- och vardeskap. Medicinskapet bér ha
elektronisk loggfunktion som ska vara kompatibel med kommunens standard. Det
ska vara olika I3s till de tva olika delarna.

Sakringsskap bor placeras pa lag hojd med lasbar lucka. Bostdderna ska ha egna
abonnemang och elmatare.

Mat- och umgangesdel

Utrymmet ska anvdndas for maltider och umgange. Det ska finnas utrymme for bord
och stolar for maltid med plats for tre personer varav en i rullstol samt plats for
moblering for avkoppling och umgange for lika manga.

Belysning ska kunna regleras med dimmer.
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Koksdel

Koket ska vara fullt utrustat sa att man kan laga mat i bostaderna: Spishall, ugn, disk-
bank, arbetsyta, kyl/frys samt en mindre variant av golvdiskmaskin (eller forberett
for).

Engreppsblandare med foérlangt handtag och hog pip ska finnas vid diskbanken. Spis
ska forses med spisvakt och minst ett eluttag vid koksbank forses med timer. Spishall
ska vara en infdlld induktionshall med fyra plattor med separat vredpanel pa
framkant.

Det ska finnas kombinerad kyl/ frys (sjalvavfrostande) i fullh6jd med magnetslapp i
handtagen, inbyggd varmluftsugn garna med sidohangd lucka och teleskopskenor till
platar. Ett [asbart skap eller 1ada. Utdragbar insats for kallsortering i underskap. Minst
800 mm bankskivor med postformad framkant. Matt stankskydd.

Sovrum

Sang, minst 900 mm bred, ska kunna placeras vinkelratt fran vagg med betjaning pa
bada sidor och passagebredd 900 mm vid fotandan (férhojd standard enligt SIS).

Om vardbehov inte foreligger ska sang kunna placeras utmed vagg med sangbord vid
huvudédndan. Oavsett placering far ej huvudande vara under fonster.

Hygienutrymmet bor placeras i direkt anslutning till sovrummet sa att forflyttning till
och fran sing kan ske med mobil personlyft.
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Exempel pé sdngens placering. Kdlla: SIS, 2019.

Hygienutrymme

Hygienrummet ska bade tillgodose bra tillgdnglighet for den boende och bra arbets-
miljo for personalen. Om det ar moijligt placeras fonster mot yttervagg i hygienutrym-
met. Vred och handtag ska vara anpassade for personer med funktionsnedsattning.
Belysningen ska inte vara automatisk utan istéllet ha en enkel stromstéllare pa
vaggen.

Skjutbar dorr i avvikande kul6r och fjadrande gummitréskel ska finnas vid dorr-
Oppning. Kombinerad tvattmaskin och torktumlare pa sockel med utdragbar korg,
garna placerad i en nisch. Golvyta ska vara halkfri och tala desinfektionsmedel och
det maste samtidigt vara mojligt att stada pa ett enkelt satt.

| vatzon 1 bor ytskiktet vara kakel men i 6vriga delar av hygienutrymmet kan andra
material vdljas. Matt kakel med avvikande kulor bakom toalett och tvattstall.
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Duschutrymmet ska vara utformat s3 att en duschbrits (800 x 1 800 mm) kan koras in
och att utrymme finns for assistans pa var sida. Minimal lutning till golvbrunn. Dusch-
draperiskena monteras. Rostfritt forvaringsskap for bland annat inkontinensskydd.
Det ska finnas mdjlighet att hanga kartong med forkladen for personalen.

Toalettens placering bor vara mittemot dorren och inte vara pa motsatt vagg mot
spegelns. Det ska finnas plats pa bada sidor for assisterande personer.

Det ska finnas stodhandtag i duschdel och vara forberett for uppfall-/justerbara res-
ningsstod vid toalett. Tvattstallet bor vara framskjutet och hoj- och sankbart,
engreppsblandare med foérlangt handtag monteras. Hoég badrumsspegel med under-
kant direkt vid tvattstall. Duschslangen ska kunna nas fran toalettstolen och vara vit.
Det ska finnas minst ett eluttag pa nabar hojd for rullstolsburen person. Det ska
finnas kontrastmarkeringar bakom toalettstol och tvattstall.

Exempel pad toalett, badrum med dusch. Plats finns fér éverflyttning mellan rullstol och I6s duschstol.

Uteplats i den enskilda bostaden
Uteplats bor finnas och vara insynsskyddad, forsedd med tak eller markis samt
utrustad med belysning. Dorr ska forses med 1as pa bade in- och utsidan.

Nivaskillnad mellan innergolv, troskel och golvet pa uteplatsen bor minimeras. Om
nivaskillnader &r oundvikliga ska de |6sas med troskelkil och/eller férhojt golv pa
uteplatsen.

Ovrigt
Bostadsutformningen ska uppfylla BBR 3:223 nér det galler matt. Nar det géller till-
ganglighet ska SS 91 42 21: 2006 uppfyllas.

For att ge en mer praktisk och trivsam miljé kan forvaringen med fordel utformas
som en helhet, gdrna med plats for personliga féremal i ppen hylldel mot rum.
Forvaringslangder enligt Svensk standard 91 42 21:2006 6verstiger i de flesta fall
behoven, och tar en oproportionerligt stor del av bostaden i ansprak. Darfor bor
sarskild vikt 1aggas vid framtagandet av lampliga forvaringsenheter. Avstegen ska
skriftligen godkdnnas av bestallaren. For avstegen ska motivering/forklaring till hur
man uppfyllt forvaringsbehovet och darmed BBR:s krav finnas redovisade, eftersom
man med mindre mangder an SS avviker fran BBR:s rad.

N&tverksuttag ska finnas. Ovrig utrustning enligt gdngse standard i huset i dvrigt.
Utatgaende horn ska monteras med hornskydd.

Det ska vara mojligt att anvanda mobil personlyft i samtliga bostader. Transport av
boende ska kunna ske fran sovplatsen in i hygienutrymmet.



Dnr VON19/79 10/16

Gemensamma utrymmen

En 6ppen planlésning forordas for att tillgodose tillgangligheten.

Gruppbostadens entrédorr
Dorren ska automatiskt ga i Ias, sa att varken boende eller personal behover kanna
efter att dorren lases vid passage.

Tittoga eller fonster i dorren ska finnas. Mekanisk eller elektronisk ringklocka.

Entrédorr ska forses med dorréppningsautomatik. Hyresgast- och personalnyckel ska
finnas om inte elektroniskt passagesystem installeras.

Byggnadens entréhall
Kladhangare bor finnas for besdkare.

Det ska finnas en namntavla i entrén.

Postfacken ska anpassas i hojd, 80 — 100 cm fran golv, sa att rullstolsburna sjalva kan
na sina egna postfack och hantera sin post. Personalen pa gruppbostaden skall ha ett
eget postfack.

Kok, matplats och samvaro

Mat- och samvarodel ska dimensioneras sa att hyresgaster och personal i grupp-
bostaden kan samlas for gemensamma maltider om sa 6nskas (plats for atta - tio
personer varav tva i rullstol). En 6ppen planlosning kan vara att féredra for att lattare
tillgodose krav pa tillganglighet och alternativa moébleringar.

Samvaro ska ha plats for soffor, fatdljer och tillhérande bord. Om soffor och fatéljer
har tygkladsel ska de ga att ta av och tvatta och desinficera.

Det ska finnas separat handtvattstall for personalen. Koket ska utrustas med ugn,
diskbank, arbetsyta, normalstor golvdiskmaskin och mikrovagsugn. Separat kyl och
sjalvavfrostande frys i fullhdjd med magnetslapp i handtagen. Spishall ska vara en
infdlld induktionshall. Inbyggd varmluftsugn garna med sidohangd lucka och tele-
skopskenor till platar.

Engreppsblandare med forlangt handtag och hog pip ska finnas vid diskbanken. Spis
forses med spisvakt och alla eluttag kring koksbank forses med timer. Utdragbar
insats for kallsortering i underskap.

Bankskap ska finnas med minst tva lasbara lador. Kéket ska ocksa ha hallare for tval,
desinfektionsmedel och torkpappershallare. Plats fér forbrukningsvaror samt
torrvaror.

Bankskivor ska vara minst 1 600 mm och utformas med postformad framkant. Matt
stankskydd.

| mat- och samvarodel ska belysningen kunna regleras med dimmer.
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Tvattutrymme

| tvattutrymmet inom gruppbostaden ska det finnas en storre tvattmaskin, en tork-
tumlare och ett torkskap for boendet. Det ska dven finnas en separat tvattmaskin for
personalen (kombinerad tvattmaskin och torktumlare) om det inte finns i personal-
utrymmet. Maskinerna ska sta pa sockel.

Det ska finnas tvattbank med utslagsvask och tvattstall. Arbetsbank och férvarings-
hyllor ska ocksa finnas.

Det ar viktigt att rummets utformning mojliggor ett flode fran smutsigt till rent.

Rullstolsforvaring

| byggnadens komplementutrymmen eller inom gruppbostaden ska det finnas till-
ganglighetsanpassat utrymme med mojlighet att férvara rullstolar. Det ska finnas
moijlighet att ladda, fylla pa luft i och spola rent rullstolar. Varmt och kallt vatten for
avspolning samt golvbrunn med grus-fang. Eluttag for laddning placeras 80 cm 6ver
golv. Hyllplan pa vagg. Automatisk dorréppnare kravs.

Stadforrad
Stadforradet ska finnas med plats for stadvagn, vaggfast stadsethylla, vaggfasta for-
varingshyllor, handdukstork och utslagsback (med kallt och varmt vatten).

Det ska vara forberett for installation av en grovtvattmaskin med luddavskiljning i
utrymmet.

Det ar viktigt att rummets utformning mojliggor ett flode fran smutsigt till rent.

Narforrad
Forrad ska finnas med plats for vaggfasta forvaringshyllor for boendets gemensamma
saker, exempelvis sdsongsbetonade attiraljer.

Personalutrymmen

| personaldelen ska det finnas separat kontor/expedition, separat jour- och vilrum,
WC/duschrum med tvattmojligheter och plats for omkladning samt separat rastrum
med pentry.

Kontor/expedition

Det ska finnas lasbar dorr med tittoga eller med fonster mot gemensamhetsdel. Det
ska finnas plats for skrivare/kopiator, skrivbord med plats for dator, stol, nyckelskap
och vardeférvaring. Rummet ska ha fonster med dagsljusinslapp.

Jour- och vilrum

Det ska finnas lasbar dorr. Plats for séng och sangbord. Utrymmet ska ligga nara
toalett och gérna intill kontoret/expeditionen. Linneskap foér sangklader. Rummet bér
ha fonster eller dagsljusinslapp.

Omkladningsutrymme for personal
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Det ska finnas lasbar dorr. Inreds med sex lasbara Z-forvaringsskap for klader och
vardesaker.

Personaltoalett med dusch inreds enligt normer och i ndrheten av jour- och vilrum.
Smalt hogskap for forvaring. Kombinerad tvattmaskin och torktumlare pa sockel.

Pentry/rastrum

Inreds med minst trinett, kyl med frysfack och diskho samt plats fér mikrovagsugn
och Overskap. Plats for bord och fyra stolar och det bér finnas plats for en mindre
soffa. Rummet ska ha fonster med dagsljusinslapp.

Ovriga utrymmen och funktioner

Angoring till byggnaden

Angoring ska kunna ske intill huvudentrén, max tio meter. Entrén skall vara fullt till-
ganglig. Markunderlaget fram till entrén ska vara anpassat for rullstol. Om rullstols-
ramp kravs i samband med angoring far denna ha en lutning pa hoégst 1:20.

God men inte blandande belysning ska finnas vid entrédorrar samt utomhus pa
lampliga stallen.

Det bér finns en porttelefon.

Elektronisk lasare ska placeras intill armbagskontakt. Porttelefon, ldsare och
eventuell armbagskontakt ska vara anpassad for rullstolsburen person och placeras
enligt bilder nedan. Troskel bor vara avfasad.

Bostadsférrad och férrad for gruppbostaden
Inom gruppbostaden eller i komplementbyggnad ska lasbart bostadsforrad, finnas till
varje bostad. Bostadsforraden ska inredas med vaggfasta hyllor och kladstang.

Det ska finnas ett lasbart forrad i anslutning till utemiljon med plats for tradgards-
mobler, krukor och aktivitetsmaterial for utomhusbruk.

Teknik- och driftsutrymmen

Ska nas utifran sa att driftpersonal enkelt kommer at utrymmena vid underhalls-
atgarder utan att stéra den pagaende verksamheten. Allt kan samlas i ett teknik- och
driftsrum eller delas upp i flera utrymmen.

Avfallshantering och miljorum

Kallsortering ska hanteras i respektive bostad saval som i boendets 6vriga delar. Ytor

for detta behdver planeras in.

e | den enskilda bostadens kok bor det finnas maojlighet att kallsortera alla forpack-
ningar samt matavfall och restavfall.

o | koket i det gemensamma utrymmet ska det finnas mojlighet att kdllsortera alla
forpackningar samt matavfall och restavfall.

e Aven returpapper (tidningar o dylikt) ska kallsorteras. Det &r ldmpligt att kall-
sortering av returpapper finns i de gemensamma utrymmena.

e Personalen ska ocksa kunna kéllsortera sitt avfall i personalutrymmet.
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Miljorummet/huset behover inte ligga i gruppbostadens huskropp utan kan uppféras
som fristdende pa tomten inom cirka 25 meter fran entrén. Vagen dit ska vara till-
ganglighetsanpassad.

Utformningen av miljorummet ska ske i enlighet med teknisk standard for renhall-
ning avseende avfall, och om nagot avsteg planeras ska detta stimmas av med
sakkunnig (driftchef Insamlingen) pa Renhallningen. Det &r viktigt att miljorummet
utformas med ytor som rymmer karl till alla fraktioner som ska sorteras ut (8
fraktioner).

Utemiljo

Gruppbostadens utemilj6é bestar av:
e entré

e tradgard

e uteplats

e parkering, angoring

Entré
Gruppbostadens entré ska vara tydlig och inbjudande fér de boende, personal och
besokare och skyddande fran regn och blast. Det ska finnas sittplatser under tak.

Entrén bor utformas sa att boendet smaélter in i det 6vriga bostadsbestandet i om-
radet, oavsett om det ar i friliggande villa eller i flerbostadshus.

Tradgard

Den gemensamma tradgarden ska vara en trivsam plats som gynnar sociala moten.
Det bér finnas planteringar och mdéjlighet att odla, dven for rullstolsburna. Vaxter bér
spegla arstiderna genom hostfarger, dofter och inte minst barbuskar och blommor
som lockar till sig faglar och insekter. Starkt allergiframkallande eller giftiga vaxter
ska inte anvdndas.

Staket (ej stangsel), hack eller annan avgransning ska omge tradgarden.

Markbelaggning ska vara tillgdanglig for rullstolar och andra ganghjalpmedel samt
enkla att underhalla, sndrdja och halkbekampa.

Vattenutkastare ska finnas tillgdnglig i tradgarden eller pa husfasad. Den ska vara
sjalvdranerande och fryssaker.

Belysningsarmaturer ska vara utformade sa att ljuset kan riktas ner och avskdrmas.

Om gruppbostaden ligger i ett flerbostadshus kan tradgard delas med 6vriga i fler-
bostadshuset. Det ar da viktigt att uteplatser som tillhér gruppbostaden utformas sa
att de blir insynsskyddade och upplevs privata.

Forrad for sasongsutrustning och verktyg ska finnas och placeras med férdel i anslut-
ning till den gemensamma uteplatsen.

Uteplats
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En gemensam uteplats i anslutning till det gemensamma vardagsrummet ska inrym-
ma utemabler for atta-tio personer.

Material och nivaskillnader ska anpassas sa att uteplatsen kan tilltradas med rullstol,
bade inifran och fran den gemensamma garden. Det ska finnas regn och solskydd,
belysning och eluttag vid uteplatsen.

Med hjélp av vegetation eller byggda element ska den skyddas mot insyn fran omgiv-
ningen (om detta inte uppfylls av tradgardens insynsskydd).

Parkering

Angoring ska kunna ske sd nara huvudentrén som mojligt, men som mest 25 m.
Markunderlaget fram till entrén ska vara anpassat for rullstol. Om rullstolsramp kravs
i samband med angoring ska denna ha en lutning pa hogst 1:20.

Vad géller parkeringsmaojlighet bor antalet platser utredas och planeras beroende pa
var boendet placeras. Ett riktmarke kan vara att det bor finnas parkeringsplatser for
ca sex bilar samt cykelparkering eller cykelforrad for minst 10 cyklar.

Minst en av platserna anordnas for rérelsehindrade. Angoring for taxi och fardtjanst
ska mojliggoras i anslutning till huvudentrén. Angoringsslinga eller vandplan ar att
foredra. Backningsrorelser bor undvikas.
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Att tanka pa

10.

11.

Plastmattor ska vara halvmatta samt halkddmpade. Golvmaterial ska vara an-
passade for offentlig verksamhet och tala hogt slitage. Mattor med diskret
monster godtas. Kulor pa mattor skall vara morkare an vaggar men inte for
morka.

Blanka och reflekterande ytor pa bankar och kakel undviks.

Samtliga fasta belysningsarmaturer ska vara LED med 2 700-3 000 kelvin. De ska
vara flimmerfria och bor vara dimningsbara.

Glasvaggar och fonster fran golv till tak ska undvikas. Eventuella glaspartier ska
markeras och vara okrossbara.

Sakerhetsbeslag pa fonster, balkong-/altandérrar forses med dérrbroms kopplat
till handtag.

Fasade horn pa pelare och utstaende vagghorn alt. hornlister monteras.

Stottaliga vaggar/horn/karmar pa utsatta platser med tanke pa hogt slitage av
rullstolar/rollatorer.

Tydliga kontraster pa dérrar, dérréppningar och golv/vagg.
Lagre fonster medger battre utsikt for rullstolsburna.
Persienner, solskydd och insynsskydd monteras i samtliga fonster.

Vid framtagande av krav- och produktspecifikation infér upphandling av mébler,
ska utgangspunkten vara behov och funktion. Det ar viktigt att ta hansyn till var
moblerna ska placeras och hur de ska nyttjas for att sakerstalla att behovet till-
godoses. Avsteg fran detta riskerar att resultera i 6kade kostnader.

15/16
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