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Inledning

Det ar viktigt for flera olika verksamheter inom Nyképings kommun att det finns en
samsyn kring lokaler som fungerar bra fér brukarna och for personalen, men som
aven fungerar ur ett forvaltar- och driftsperspektiv. Dessutom finns behov av att
kontrollera att ratt funktioner byggs till ratt kostnad sa att hyreskostnader landar pa
en rimlig niva.

Ett annat syfte med funktionsprogrammet ar att spara tid. Dels genom att varje steg i
kommunens lokalprocessmodell effektiviseras. Dels genom att ett funktionsprogram
mojliggor att tiden och insatsen fran verksamhetschefer och personal minskas och att
de kan istallet lagga merparter av sin tid pa sitt huvuduppdrag. Vi vet vad vi vill ha
och behover inte lagga tid pa att beskriva det om och om igen.

LSS, lagen om stéd och service till vissa funktionshindrade, (1993:387), ar en
rattighetslag och ska ge den enskilda mojlighet att leva som andra och tillférsakras
goda levnadsvillkor. Vilket innebar ratt till en egen fullvardig bostad och ansvaret
ligger pa kommunen.

Sol, Socialtjanstlagen (2001:453) ska ge den enskilda majlighet att leva som andra
och tillforsakras en skalig levnadsniva. Vilket innebar réatt till en egen bostad och
ansvaret ligger pa kommunen.

Funktionsprogrammet beskriver hur bostaden, utdver gangse byggnadskrav
Boverkets byggregler (BBR) ska utformas foér personer i behov av sarskild
boendeform, verksamhetsklass 5B. Funktionsprogrammet baseras pa samlade
erfarenheter av tidigare utféranden och programarbete samt regelverk och rad fran
olika instanser.

En LSS-servicebostad och en SolL-bostad riktar sig till personer med tillsyns- och
omvardnadsbehov med narvaro av personal. Det omfattar ett antal bostader,
vanligen 12-15, nara beldgna gemensamhetslokal med majlighet till samvaro och
gemensamma maltider.

Tekniska standarder

Nykopings kommuns tekniska standarder ska anvandas vid alla nybyggnationer och
ombyggnationer som genomfors i egen regi. Eventuella avsteg kan géras men dessa
behover i forekommande fall godkannas av chef for Kommunfastigheter.
Uppdaterade tekniska standarder tillhandahalls i respektive projekt vid
projekteringsstart.

Lokalprogram

Funktionsprogrammet kompletteras med ett lokalprogram dar ytorna for respektive
funktion beskrivs. Ytorna ar inte exakta utan ska anvandas som referensytor som ger
en inriktning och exempel pa fordelning mellan olika funktioner. Lokalprogram
bifogas som underlag for respektive projektering.
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Miljo och klimat

Klimatanpassade val ska goras vid alla om- och nybyggnationer samt vid
reinvesteringar. Detta innebdr att i de fall det finns tva alternativ vad géller till
exempel utrustning eller material ska det alternativ som ger minst miljopaverkan
véljas. Det kan ocksa fa betydelse vid planering av tillkommande bostader da platser
som ligger ndra allmanna kommunikationer och kraver farre transporter ska
prioriteras.
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Verksambhets- och funktionsytor

Servicebostad, LSS

En servicebostad ar en insats enligt lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS). Det dr en mellanform mellan ett helt sjdlvstandigt boende i
egen lagenhet och en lagenhet i gruppbostad. Malet ar att ge den enskilde majlighet
att bo i ett fullvardigt hem utan institutionspragel, fér permanent bruk. De som
omfattas av insatser enligt LSS ar personer med utvecklingsstérning, autism,
betydande och bestdende begavningsmassiga funktionshinder efter hjarnskada i
vuxen alder, samt andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som
uppenbarligen inte beror pa normalt aldrande och som gor att personen har ett
omfattande behov av stdd och service i sin dagliga livsforing. Forutom kognitiva
svarigheter kan personen ha fysiska funktionshinder som rorelsehinder, syn-
och/eller horselnedséattning.

Sol-bostad

Bostader med sarskild service enligt SoL riktar sig till personer med psykisk
funktionsnedsattning. Malet ar att ge personen mojlighet att bo i ett fullvardigt hem,
utan institutionspragel. Personalen ger de boende individuellt stdd, service och hjalp
med rehabilitering.

Generellt for bade LSS och SolL

Servicebostader och Sol-bostader bestar av ett antal ldgenheter, dar de boende har
tillgang till gemensamt stod och service med personal dygnet runt. Bostaden kan vara
integrerad i en miljo med ett flerfamiljshus eller i kringliggande hus, och inte reglerat
i antal lagenheter, vilket bidrar till att ge den boende forutsattningar till att delta
aktivt i samhallslivet. For personer med lindrigare funktionsnedsattningar ar det
vanligt med denna typ av bostad, ett mer individualiserat, foérhallandevis sjalvstandigt
boende med tillgang till stod.

Bostaderna ska ge trygghet, virme, gemenskap och livskvalitet for bade den enskilde
och de anhoériga. Det ska dven vara en attraktiv arbetsplats for personalen.

Dessa typer av bostader skiljer sig fran bostadsmonstret i stort. Det ar ett
vardboende i kollektiv form dér flera egna sma bostadder ar beldgna med narhet till
gemensamma utrymmen och personalutrymmen (se BBR 5:243, Sarskilt boende for
personer med vardbehov).

Det ar viktigt att tidigt i projekteringen ha med bostadens sarskilda egenskaper.
Bostadens utformning ska f6lja SIS standard for héjd niva/utokad tillganglighet
SS$9142 21.

Bostaderna, vanligen 12-15 bostadder, ska ha tillgang till ett gemensamt kék med
matplatser, utrymme for samvaro, tvattstuga och bostadsférrad. Dessutom ska det
finnas separata personalutrymmen i anslutning.

| bostaderna ska det férberedas for att kunna anvanda moderna IT-16sningar till
exempel begavningsstodjande hjdlpmedel for personer med utvecklingsstorning.
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Fore och under byggnation ska konsultation ske med personer med kdnnedom om
verksamheten.

Overgripande funktionskrav

Allmant

Generella byggregler som géller for bostader i allmanhet enligt Boverkets byggregler
(BBR) med en utokad tillganglighet enligt svensk standard, SS 91 42 21:2006 ska
foljas. Det innebar bland annat att lokalerna blir tillgdngliga for personer som
anvander rullstol/elrullstol.

Bostaderna ska utformas, planeras och integreras i det ordindra bostadsbestandet.
De bor inte ligga i direkt anslutning till andra enheter for personer med
funktionsnedsattning eller vard- och omsorgsboende for aldre for att inte fa en
pragel av institution. Det bor lokaliseras med narhet till kollektivtrafik och 6vrig
samhallsservice som exempelvis matbutik, bibliotek, café, vardcentral och apotek.

Allmant galler att skapa en ombonad miljé genom fargval, material och liknande.
Planlésningen ska vara 6verblickbar med logiska och enkla rumssamband. Lattskotta
ytor och inredning ar viktigt.

Hansyn behover tas till funktionsnedsattningar i form av perceptionsstorningar. Fel
val av form och material kan medféra stora konsekvenser for den enskilde,
exempelvis genom for mycket yttre stimuli. Under projekteringstiden ska
avstamningar ske mellan bestallare och utforare kring de eventuella sarskilda behov
som de som ska flytta in har.

Akustik

Med hansyn till eventuella kognitiva svarigheter hos personerna ska, vid placering
nara trafikbuller, skolor och férskolor mm, atgarder for att undvika effekter av detta
vidtas. | de fall bostaden planeras i flerfamiljshus bér atgarder vidtas for att minska
storningar. Sovrumsvagg intill trapphus bor exempelvis undvikas till.

Ljudklass C enligt SS 25267:2015 giller for byggnaden i stort och ljudklass B ska gilla
mellan bostader samt mellan bostad och utrymme direkt utanfér, det vill saga
korridor och gemensamhetsutrymmen.

Aven omgivningen kan ibland bli stérd av den boende, dérfor efterstrivas en god
ljudavskiljning.

Arbetsmiljoé

Arbetsmiljéverkets rekommendationer for verksamhetsklassen ska uppfyllas. Vid
planering av bostdaderna bor ocksa eventuella risker for hot och vald beaktas. Till
exempel bor retrattvagar planeras (se AFS 1993:2).

Brand
Brandskyddsfragor sasom brandcellsindelning, utrymning, larm och sprinklers ska
utformas i enlighet med géllande brandskyddskrav och bér diskuteras i ett tidigt

stadium med brandskyddskonsult.
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Verksamhetsklass 5B (BBR 5:215) galler for dessa bostader och utrymmena
(exempelvis trapphus, passager och forrad) ska forses med automatiska slacksystem,
boendesprinkler typ 3. Det ska planeras in yta for separat sprinklertank.

Varje bostad ar en separat brandcell. For att garantera att bostadsdorrar stangs om
brand utbryter kan dérrarna kompletteras med automatisk stangare.

Brandlarm med rokdetektor ska finnas i de utrymmen som brandskyddskonsult
finner nédvandiga. Larmet kopplas till larmtabla i personalutrymme. Larmsignal ska
horas i alla bostader. Larmet ska vara med fordrdjning for alla bostader utom dar det
ryker/brinner. Larmet behover normalt inte kopplas automatiskt vidare till SOS
eftersom ett boende definitionsmassigt ar bemannad dygnet runt. Om sa inte &r
fallet ska larmet ddaremot vara vidarekopplat.

Det ska finnas minst tva av varandra oberoende utrymningsvagar fran bostaden.
Altandorr fran bostad ska forses med cylinderlas pa utsidan for att kunna na alla
boende fran utsidan vid handelse av brand. Det ar inte godkant med fonster som
utrymningsvag.

Data och fiber
Planering ska ske i ett tidigt skede. Heltdckande Wifi ska finnas i byggnaden samt
fungera dven vid uteplatserna.

Fiber ska dras in till gemensamhetsutrymmen och kontor samt vissa
teknikutrymmen, fasta natverksuttag monteras efter standard. For
gemensamhetsutrymmen och kontor dras fibern till ett centralt utrymme, sasom stall
eller skap.

Varje bostad ska vara anslutet till fibernatverket. Brukarna ombesérjer sin egen IT-
[6sning for sin egen bostad, dven for TV.

El-abonnemang

Individuell méatning ska ske i varje bostad och debiteras hyresgasten. Hyresgasten
tecknar eget el-abonnemang fér sin bostad. Ovriga utrymmen har separat elmatare
dar forbrukningen ska debiteras verksamheten.

Fargsattning

Generellt ska en mjuk fargsattning tillampas. Neutrala och enfargade vaggar och golv
foresprakas. Morka kuldrer undviks, sarskilt pa golv. Men golven boér vara nagot
morkare an vaggkuloren.

Las

De boende ska kunna lasa sin bostad och endast personal ska ha majlighet att
komma in. De boende ska dven ha behorighet till det gemensamma kok- och
samvarorummet och till bostads- och rullstolsforrad. Till personalutrymmen och
medicinskap ska bara personal ha behérighet.

Lasschema ska upprattas av entreprenér och granskas av bestéllaren.

Nykoping

www.nykoping.se

Sida 7 av 19



Pakallningslarm
Pakallningslarm anvands enbart efter individuell behovsbedémning. Principen ar att
minst integritetskrankande atgard vidtas forst.

| de fall aktiva eller passiva pakallningslarm danda bedéms vara noédvandiga anskaffar
kommunen pakallningslarmet och all dess utrustning som kravs.

Under projektering bor det sarskilt utredas var vagguttag ska finnas i byggnaden.
Behov utéver standard foreligger i vissa fall pa grund av att bland annat laddning av
handenheter och andra hjalpmedel som kraver fler uttag.

Ventilation
Enligt normal standard for verksamhet. Detta beskrivs i BBR och AFS 2009:2.
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Enskilda lagenheten

Bostaderna ska ha narhet till gemensamhetsutrymmet.

20020
Vardagsrum

Exempel pd bostad i Koggen, 2019.

| bostaden ska det finnas ett rum eller avskiljbar del av rum for daglig samvaro, sémn
och vila eller matlagning enligt BBR 3:223 Tillgdnglighet, bostadsutformning.

Ytterdorr
Namnskylt med den boendes namn och tittoga.

Respektive bostadsdorr bor inte placeras mitt emot narliggande bostadsdorrar.

Hall
Det bor finnas en hoj- och sankbar hatthylla.

Det ska finnas ett lasbart kombinerat medicin- och vardeskap. Medicinskapet bor ha
elektronisk loggfunktion som ska vara kompatibel med kommunens standard. Det
ska vara olika |3s till de tva olika delarna.

Sakringsskap bor forses med lasbar lucka. Bostdderna ska ha egna abonnemang och
elmatare.

Mat- och umgangesdel

Utrymmet ska anvandas for maltider och umgéange. Det ska finnas utrymme for bord
och stolar for maltid med plats for tre personer varav en i rullstol samt plats for
moblering for avkoppling och umgénge for lika manga.

Belysning ska kunna regleras med dimmer.

Koksdel

Koket ska vara fullt utrustat sa att man kan laga mat i bostdderna med spishall, ugn,
diskbank, arbetsyta, kyl/frys samt en mindre variant av golvdiskmaskin (eller
forberett for).

Engreppsblandare med forlangt handtag och hog pip ska finnas vid diskbanken. Spis
ska forses med spisvakt och minst ett eluttag vid koksbank forses med timer.
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Spishéll ska vara en infalld induktionshall med fyra plattor med separat vredpanel pa
framkant.

Det ska finnas kombinerad kyl/frys (sjalvavfrostande) i fullh6jd med magnetslapp i
handtagen, inbyggd varmluftsugn garna med sidohdangd lucka och teleskopskenor till
platar. Ett |dsbart skap eller Iada. Utdragbar insats for kallsortering i underskap. Minst
800 mm bankskivor med postformad framkant. Matt stankskydd.

Sovrum

Sang, minst 900 mm bred, ska kunna placeras vinkelratt fran vdgg med betjaning pa
bada sidor och passagebredd 900 mm vid fotandan (férhojd standard enligt SIS).

Om vardbehov inte foreligger ska sdng kunna placeras utmed vagg med sdngbord vid
huvudédndan. Oavsett placering far ej huvudande vara under fonster.
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Exempel pa séingens placering. Kdlla: SIS, 2019.

Hygienutrymme

Hygienrummet ska bade tillgodose bra tillgdnglighet for den boende och bra
arbetsmiljo for personalen. Om det ar mojligt placeras fonster mot yttervagg i
hygienutrymmet. Vred och handtag ska vara anpassade for personer med
funktionsnedsattning. Belysningen ska inte vara automatisk utan istadllet ha en enkel
stromstallare pa vaggen.

Kombinerad tvattmaskin och torktumlare pa sockel med utdragbar korg, garna
placerad i en nisch. Golvyta ska vara halkfri och tala desinfektionsmedel och det
maste samtidigt vara mojligt att stdda pa ett enkelt satt.

| vatzon 1 bor ytskiktet vara matt kakel men i 6vriga delar av hygienutrymmet kan
andra material valjas. Matt kakel med avvikande kulor bakom toalett och tvattstall.

Minimal lutning till golvbrunn. Duschdraperiskena monteras. Rostfritt férvaringsskap
for bland annat inkontinensskydd. Det ska finnas mojlighet att hdanga kartong med
forkladen for personalen. Hallare for handsprit och flytande tval bor monteras pa var
sida om tvattstall.

Toalettens placering b6r vara mittemot dorren och inte vara pa motsatt vagg mot
spegelns. Det ska finnas plats pa bada sidor for assisterande personer.

Det ska finnas stodhandtag i duschdel och vara forberett for uppfall-/justerbara
resningsstod vid toalett. Tvattstallet bér vara framskjutet och hoj- och sdankbart,

engreppsblandare med forlangt handtag monteras.
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Hog badrumsspegel med underkant direkt vid tvattstall. Duschslangen ska kunna nas
fran toalettstolen och vara vit. Det ska finnas minst ett eluttag pa nabar hojd for
rullstolsburen person.

Exempel pad toalett, badrum med dusch. Plats finns fér éverflyttning mellan rullstol och I6s duschstol.

Uteplats/balkong

Uteplats/balkong bér finnas, dven i de fall bostaderna planeras i flerbostadshus, och
vara forsedd med tak och belysning. De bor planeras i ett lugnt och bullerskyddat
lage.

Dorr ska forses med 13s pa bade in- och utsidan.

Nivaskillnad mellan innergolv, troskel och golvet pa uteplatsen bor minimeras. Om
nivaskillnader dr oundvikliga ska de l6sas med troskelkil och/eller férhojt golv pa
uteplatsen.

Ligenhetsforrad
Inom byggnaden eller i komplementbyggnad ska ett mindre lasbart lagenhetsforrad
finnas till varje bostad. Forraden ska inredas med vaggfasta hyllor och kladstang.

Ovrigt
Bostadsutformningen ska uppfylla BBR 3:223 nar det giller matt. Nar det galler
tillgdnglighet ska SS 91 42 21: 2006 uppfyllas.

For att ge en mer praktisk och trivsam miljo kan forvaringen med fordel utformas
som en helhet, gdrna med plats for personliga féremal i ppen hylldel mot rum.
Forvaringslangder enligt Svensk standard 91 42 21:2006, SS, overstiger i de flesta fall
behoven, och tar en oproportionerligt stor del av bostaden i ansprak. Darfor bor
sarskild vikt 1aggas vid framtagandet av lampliga forvaringsenheter. Avstegen ska
skriftligen godkdnnas av bestallaren. For avstegen ska motivering/forklaring till hur
man uppfyllt férvaringsbehovet och darmed BBR:s krav finnas redovisade, eftersom
man med mindre mangder dn SS-avviker fran BBR:s rad.

N&tverksuttag ska finnas. Ovrig utrustning enligt gangse standard i huset i dvrigt.
Stromstallare till takbelysning ska vara kombinerad med ett vagguttag.

Utatgaende horn ska monteras med hérnskydd.
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Gemensamma utrymmen

En 6ppen planldsning forordas for att tillgodose tillgangligheten.

Entrédorr
Dorren ska automatiskt ga i Ias, sa att varken boende eller personal behover kanna
efter att dorren lases vid passage.

Tittoga eller fonster i dérren ska finnas. Mekanisk eller elektronisk ringklocka.

Entrédorr ska forses med dorréppningsautomatik. Hyresgdst- och personalnyckel ska
finnas om inte elektroniskt passagesystem installeras.

Det bér finns en porttelefon.

Elektronisk lasare ska placeras intill armbagskontakt. Porttelefon, ldsare och
eventuell armbagskontakt ska vara anpassad for rullstolsburen person.

God men inte blandande belysning ska finnas vid entréddrrar samt utomhus pa
[ampliga stallen.

Entréhall
Kladhangare bor finnas. Det ska finnas en namntavla och en lasbar informationstavla
i entrén.

Det ska finnas ett postfack for respektive bostad. Personalen ska ha ett eget
postfack.

Kok, matplats och samvaro

Mat- och samvarodel ska dimensioneras sa att de boende och personal kan samlas
for gemensamma maltider om sa 6nskas. En 6ppen planlosning féredras for att
lattare tillgodose krav pa tillganglighet och alternativa mdbleringar samt dven ur ett
hot- och valdsperspektiv.

Samvaro ska ha plats for soffor, fatoljer och tillhérande bord.

Det ska finnas separat handtvattstall for personalen. Koket ska utrustas med
diskbank, arbetsyta, normalstor golvdiskmaskin och mikrovagsugn. Separat kyl och
sjalvavfrostande frys i fullhdjd med magnetslapp i handtagen. Det ska finnas en
infdlld induktionshall och inbyggd varmluftsugn, garna med sidohdngd lucka och
teleskopskenor till platar.

Diskmaskin och ugn bor placeras i upphdjda i lamplig arbetshojd.

Engreppsblandare ska vara med forlangt handtag och hog pip. Spis ska férses med
spisvakt och alla eluttag kring koksbank ska forses med timer.

Bankskap ska finnas med minst tva lasbara lador. Utdragbar insats for kéllsortering i
underskap. Plats for forbrukningsvaror samt torrvaror.

Koket ska ocksa ha hallare for tval, desinfektionsmedel och torkpappershallare.

Bankskivor ska vara minst 1 600 mm med postformad framkant. Matt stankskydd.
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| mat- och samvarodel ska belysningen kunna regleras med dimmer.

Ledstéanger monteras i korridorer.

Tvattutrymme

| tvattutrymmet ska det finnas en storre tvattmaskin, en torktumlare och ett
torkskap. Det ska dven finnas en separat tvattmaskin fér personalen (kombinerad
tvattmaskin och torktumlare) om det inte finns i personalutrymmet. Maskinerna ska
sta pa sockel.

Det ska finnas tvattbank med utslagsvask och tvattstall. Arbetsbank och
forvaringshyllor ska ocksa finnas.

Det ar viktigt att rummets utformning mojliggor ett flode fran smutsigt till rent.

Stadforrad
Stadforradet ska finnas med plats for stadvagn, vaggfast stadsethylla, vaggfasta
forvaringshyllor, handdukstork och utslagsback (med kallt och varmt vatten).

Det ska vara forberett for installation av en grovtvattmaskin med luddavskiljning i
utrymmet.

Det &r viktigt att rummets utformning mojliggor ett flode fran smutsigt till rent.

Verksamhetsférrad
Det ska finnas ett forrad med hyllor for forvaring av hjalpmedel, férbrukningsvaror
och liknande.

Ovrigt forrad
Forrad ska finnas med plats for vaggfasta forvaringshyllor for gemensamma saker,
exempelvis sdsongsbetonade attiraljer.

Rullstolsforvaring
Vid respektive projektering bestams om det ska finnas mojlighet for rullstolsférvaring
eller inte.

Vid behov ska det finnas ett tillganglighetsanpassat utrymme for rullstolsférvaring.
Det ska finnas majlighet att ladda, fylla pa luft i och spola rent rullstolar. Varmt och
kallt vatten for avspolning samt golvbrunn med grus-fang. Eluttag for laddning
placeras 80 cm 6ver golv. Hyllplan pa vagg. Automatisk dorréppnare kréavs.

Uteplats/balkong
En gemensam uteplats eller balkong i anslutning till det gemensamma
vardagsrummet bor gora plats for atta-tio personer.

Material och nivaskillnader ska anpassas sa att uteplatsen/balkongen kan tilltrddas
med rullstol, bade inifran och fran den gemensamma garden. Det bor finnas regn och
solskydd, belysning och eluttag.
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Med hjélp av vegetation eller byggda element bor platsen skyddas mot insyn fran
omgivningen (om detta inte uppfylls av tradgardens insynsskydd).
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Personalutrymmen

Kontor/expedition

Det ska finnas lasbar dorr med tittoga eller med fonster mot gemensamhetsdel. Det
ska finnas plats for tva mindre arbetsplatser, skrivare/kopiator, nyckelskap,
vardeforvaring och arkivskap. Rummet ska ha fonster med dagsljusinslapp.

Jour- och vilrum

Det ska finnas lasbar dorr. Plats for sang och sdangbord. Utrymmet ska ligga nara
toalett och garna intill kontoret/expeditionen. Linneskap for sangklader ska finnas.
Rummet bor ha fonster eller dagsljusinslapp.

WC/duschutrymme

Toalett, tvattstall och duschutrymme inreds enligt normer och i ndrheten av jour- och
vilrum. Smalt hogskap for forvaring. Kombinerad tvattmaskin och torktumlare pa
sockel.

Omkladningsutrymme
Det ska finnas lasbar dorr. Inreds med 6 lasbara Z-forvaringsskap for klader och
vardesaker.

Pentry/rastrum

Inreds med minst trinett, kyl med frysfack och diskho samt plats for mikrovagsugn,
liten bankyta och 6verskap. Plats for bord och fyra stolar och det bor finnas plats for
en mindre soffa. Rummet ska ha fonster med dagsljusinslapp.
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Ovriga utrymmen och funktioner

Teknik- och driftsutrymmen

Teknik- och driftsutrymmen ska nas utifran sa att driftpersonal enkelt kommer at
utrymmena vid underhallsatgarder utan att stora den pagaende verksamheten. Allt
kan samlas i ett teknik- och driftsrum eller delas upp i flera utrymmen.

Forrad i anslutning till utemiljo
Det boér i mojligaste man finnas ett lasbart forrad i anslutning till utemiljon med plats
for tradgardsmobler, krukor och aktivitetsmaterial for utomhusbruk.

Avfallshantering och miljérum

Kallsortering ska hanteras i respektive bostad saval som i 6vriga delar. Ytor for detta

behover planeras in.

e | den enskilda bostadens kok bor det finnas mojlighet att kdllsortera alla
forpackningar samt matavfall och restavfall.

o | koket i det gemensamma utrymmet ska det finnas mojlighet att kdllsortera alla
forpackningar samt matavfall och restavfall.

e Aven returpapper (tidningar o dylikt) ska kallsorteras. Det &r lampligt att
kallsortering av returpapper finns i de gemensamma utrymmena.

e Personalen ska ocksa kunna kéllsortera sitt avfall i personalutrymmet.

Miljorummet/huset behover inte ligga i huskroppen utan kan uppféras som
fristaende pa tomten inom cirka 25 meter fran entrén. Vagen dit ska vara
tillgdnglighetsanpassad.

Utformningen av miljérummet ska ske i enlighet med teknisk standard for
renhallning avseende avfall, och om nagot avsteg planeras ska detta stimmas av
med sakkunnig (driftchef Insamlingen) pa Renhallningen. Det ar viktigt att
miljorummet utformas med ytor som rymmer karl till alla fraktioner som ska sorteras
ut (8 fraktioner).

Nykoping

www.nykoping.se

Sida 16 av 19



Utemiljo, angoring och parkering

Hur utemiljon kopplat till bostaderna ska se ut beror till stor del pa var bostaderna ar
placerade. Daremot boér parkering hanteras pa liknande satt oavsett geografiskt lage.

Utemiljo

For bostader som placeras i utkanten av det tatare delen av staden eller pa
landsbygden kan det finnas mdjligheter att skapa utemiljoer i direkt anslutning till
bostdderna. | dessa fall ska det som ar skrivet i kapitel ”"Utemiljo” i
funktionsprogrammet for LSS gruppbostad § 9:9 anvandas.

| de fall bostdderna placeras i staden ar det fordelaktigt att utemiljon integreras med
omgivningen och att grénomraden ar nara intilliggande. Om det ges mojlighet ar det
fordelaktigt om de gemensamma utrymmena och personaldelen kan placeras i
markplan och att det planeras en storre uteplats i direkt anslutning till dessa
funktioner.

Om bostaderna ligger i ett befintligt flerbostadshus som ursprungligen inte byggdes
for SolL- eller servicebostad men har anpassats till detta delas utemiljon med 6vriga
hyresgaster i huset. Dar ska tillganglighetsanpassningar goras for entré och parkering
och 6vriga gemensamhetsytor som exempelvis tradgard och uteplatser i man av
tillganglig yta.

Angoring

Entrén ska vara fullt tillganglig. Markunderlaget fram till entrén ska vara anpassat for
rullstol. Om rullstolsramp krévs i samband med angoéring far denna ha en lutning pa
hogst 1:20.

Angoring for till exempel fardtjanst, taxibilar, minibussar och mindre lastbilar ska
kunna ske sa nara huvudentrén som majligt men som mest 25 meter. Det ska finnas
plats for ett fordon at gangen.

Angoringsslinga eller vandplan ar att foredra. Backningsrorelser bor undvikas.

| direkt anslutning till entrén ska det finnas en vaderskyddad plats for minst en
rullstol och en bank.

Parkering

Antalet parkeringsplatser bor utredas och planeras beroende pa var bostaderna
placeras. Ett riktmarke kan vara att det bor finnas parkeringsplatser for ca 6 bilar
samt cykelparkering eller cykelforrad for minst 10 cyklar.

Minst en av platserna anordnas for rorelsehindrade. Avstandet mellan bostaderna
och platsen for rérelsehindrad ska folja BBR. Ovriga parkeringar bor placeras i
narheten av bostaderna men kan dven placeras i omkringliggande kvarter.
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Att tanka pa

1. Plastmattor ska vara halvmatta samt halkddampade. Golvmaterial ska vara
anpassade for offentlig verksamhet och tala hogt slitage. Mattor med diskret
monster godtas. Kulor pa mattor ska vara morkare dn vaggar men inte for morka.

2. Blanka och reflekterande ytor pa bankar och kakel ska undvikas.

3. Samtliga fasta belysningsarmaturer ska vara LED med 2700-3000 kelvin. Den ska
vara flimmerfri och bor vara dimningsbar (det sista géller inomhus).

4. Glasvaggar och fonster fran golv till tak ska undvikas. Eventuella glaspartier ska
kontrastmarkeras och vara okrossbara.

5. Sakerhetsbeslag pa fonster. Balkong-/altandorrar ska forses med dérrbroms
kopplat till handtag.

6. Hornlister ska monteras alternativt avfasade horn pa pelare och utstaende
vagghorn.

7. Det ska vara stottaliga vaggar/h6érn/karmar pa utsatta platser med tanke pa hogt
slitage av rullstolar/rollatorer.

8. Lagre fonster medger battre utsikt for rullstolsburna.
9. Persienner, solskydd och insynsskydd i samtliga fonster ska monteras.

10. Utformningen av bostaderna ska underlatta snéréjning med mindre maskiner.
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