Smaklig maltid onskar vi e

- L & ® TILL
pa Maltidsservice! MAGEN
Vi serverar goda, hdlsosamma och héllbara maltider. -
LT = Iattuggat, (inom parentes) = SABO bestiller av kéket %

Veckans meny

Vecka 4

Mandag 19 Jan

Tisdag 20 Jan

Onsdag 21 Jan

Torsdag 22 Jan

Fredag 23 Jan

Lordag 24 Jan

Sondag 25 Jan

Kottbullar med stuvade makaroner och kokta morotter LT. Fladersoppa med vispad
gradde

Champinjonsoppa med brod och palagg LT

Raggmunk med stekt flask & varma gronsaker (med lingonsylt). Fruktcocktail med
vispad gradde

Potatisgratang med keso och spenat, rostade rotfrukter LT

Fisk Bjorkeby - Fisk med strobrodstacke & persilja med potatismos & grona artor
LT. Drottningkram (med graddmijolk)

Pennepasta med rokt hons, persilja & vitlok, gronsaker LT

Artsoppa med flask (med senap). Pannkaka med gradde (med sylt)
Matjesill med kokt potatis, agghalva, graddfil och bréd LT

Kyckling Marengo - Kycklinggryta med champinjoner & tomat med kokt ris &
haricots verts. Lingonfromage

Hamburgare med dressing, sasongens gronsaker & potatismos

Fiskgryta med rotfrukter och dill, kokt potatis och vitloksmajonas LT.
Yoghurtpannacotta med hallonsylt

Bakpotatis med skinkrora och pepparrot LT

Boeuf Bourguignon med klyftpotatis & timjanrostade gronsaker. Karleksmums
Angamatssoppa med mijukt brod och palagg LT
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