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Vi serverar goda, hdlsosamma och héllbara maltider. ‘2 -
LT = Iattuggat, (inom parentes) = SABO bestiller av kéket %

Veckans meny

Vecka 34

Mandag 18 Aug

Tisdag 19 Aug

Onsdag 20 Aug

Torsdag 21 Aug

Fredag 22 Aug

Lordag 23 Aug

Sondag 24 Aug

Husets klassiska lasagne LT. Bjornbarssoppa med vispad gradde
Potatisbullar med bacon & rostade rodbetor

Currydoftande fiskgratdang med kokt potatis & varma gronsaker LT. Fruktkram (med
graddmijolk)

Farsbiffar i tomatsas med kokt ris och rostad broccoli

Kaldolmar med kokt potatis, graddsas & kokta mordétter (med lingonsylt).
Fruktcocktail med vaniljkesella

Prinskorv med kramig potatissallad LT

Kycklinggryta med mango chutney, kokt ris och varma gronsaker. Toscaparon med
kardemummagradde

Rokt skinkgratang med ananas och paprika, kokt potatis & varma gronsaker

Fisk Bordelaise, potatismos, dillmajonnas och citrusmordtter LT. Yoghurtpannacotta
med hallonsylt

Hostens pastasas med notskav, svamp & spenat, kokt pasta & rostad broccoli

Kottbullens dag - Kéttbullar med kokt potatis, graddsas och haricots vertes (med
lingonsylt) LT. Morotskaka

Varmkorv med brod, potatismos samt tillbehor (senap, gurkmix, rostad 16k)

Husets mustiga hdstgryta med ris, kantareller & timjanrostade grénsaker.
Brylépudding

Kramig blomkalssoppa med mjuk brod & palagg LT

@ maltidsservice_nykoping |$J N yka p i n g



