
Veckans meny

Vecka 28

Måndag 7 Jul   
Spenatlasagne med örtslungade vaxbönor LT. Svartvinbärskräm (med gräddmjölk)
Stekt kassler med stuvade morötter & kokt potatis

Tisdag 8 Jul   

## 
## 

Krämig fiskgratäng med tomat & champinjoner, potatismos, gröna ärtor LT. 
Körsbärskompott med lyxgrädde
Bakpotatis med currykyckling LT

Onsdag 9 Jul   

## 
## 

Husets klassiska pannbiffar med löksås, potatismos, babymorötter & zucchini LT. 
Äppelkräm med kanel (med gräddmjölk)
Krämig ostpaj med soltorkade tomater & basilikacréme LT

Torsdag 10 Jul   

## 
## 

Raggmunk med stekt fläsk & varma grönsaker (med lingonsylt). Hallonsoppa med 
maränger
Fisk á la Rut med kokt potatis, broccoli och gul morot LT

Fredag 11 Jul   

## 
## 

Kebabgryta med kokt ris, varma grönsaker & vitlökssås LT. Lingonfromage med 
havresmul

Pennepasta med rökt höns, persilja & vitlök, grönsaker LT

Lördag 12 Jul   

## 
## 

Örtbakad kyckling med ajvarsås, klyftpotatis och honungsrostade rotfrukter. Ananas 
med rostad kokos och vispad grädde
Bondomelett med varma grönsaker LT

Söndag 13 Jul   

## 
## 

Dillkött med morötter, kokt potatis & rostade rödbetor. Mjuk rabarberkaka med 
vaniljsås
Ängamatssoppa med mjukt bröd och pålägg LT


