Korttidsboende

4 kap. 1 8§ socialtjanstlagen

Korttidsboende ar ett tillfalligt boende inom kommunens dldreomsorg. Pa
Arno korttidsboende finns de flesta korttidsplatser i Nykdpings kommun
samlade under ett tak.

Vem ar korttidsboende till for?

Orsakerna till behov av korttidsboende kan vara flera. Om du till exempel
drabbats av en stroke eller ett benbrott kan din bostad behdva anpassas for
rullstol eller rollator och medan det sker kan du beviljas korttidsboende.
Korttidsboende kan ocksa fungera som avlastning for anhoriga och for vard i
livets slutskede.

Vilken omsorg finns pa korttidsboendet?

Pa korttidsboende far du vard och omsorg efter behov och den behandling
som lakare ordinerat. Det finns mojlighet till funktionsbevarande traning och
aterhamtning for att klara det dagliga livet.

De som jobbar har ar underskoterskor, vardbitraden, sjukskaterskor,
sjukgymnaster, arbetsterapeuter och enhetschef. Lakare gor regelbundna
besok. Enskilt lakarbesok kan ordnas for samma kostnad som vid besok pa
vardcentral. Korttidsboende ska inte jamféras med sjukvard, i handelse av
just sjukvard fors den boende 6ver till sjukhus.

Ansodkan om korttidsbhoende

Du anstker genom att ta kontakt med handlaggare pa kommunens
myndighetskontor. Anhorig kan ocksa ansdka om korttidsboende for en
narstaende. Handlaggaren gor en individuell behovsutredning. Beslutet, som
ar tidsbegransat, skickas till dig pa posten.

Vad kostar korttidsboende?

Kostnaden for korttidsboende grundar sig pa din inkomst och gallande
maxtaxa. Kostnad fér mat tillkommer.
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Att tanka pa vid inflyttning

Till korttidsboende tar du med dig egna klader, hygienartiklar, mediciner,
recept, inkontinensskydd och andra hjalpmedel som rollator och rullstol.
Lasbara skap for vardeféremal finns pa boendet men tank pa att inte ha
alltfor stora summor kontanter eller vardefulla smycken med dig. Bra ar
ocksa att marka dina klader med namn. Tvatten skots av anhoriga eller av
personal om inga andra alternativ finns.

Besokare ar alltid valkomna. For anhoriga till boende med vard i livets
slutskede finns det majlighet att sova 6ver. Telefon finns att 1ana. Det gar
ocksa bra att ta med egen mobiltelefon.

Flytt fran korttidsboende

Nar beslutet I6per ut gors en vardplanering tillsammans med dig for att
beddma dina framtida hjalpbehov och boendeform. Vid flytten ar det bra om
anhdriga i sa stor utstrackning som mojligt kan hjalpa till med det praktiska
som packning och liknande.

Vill du veta mer?

Valkommen att kontakta handlaggare pa Myndighetskontoret, Nykopings
kommun, tfn vaxel 0155-24 80 00 (sakrast mellan kl. 08.30-09:30).
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