*' FILMPROJEKTET

Paverkansteorier

Hur konst i allménhet paverkar oss har diskuterats under 1ang tid i ménniskans
historia. Redan Platon och Aristoteles hade olika uppfattning om detta. Bada ansdg
att nimesis (efterbildning) ar galvakarnan i konsten, men Platon ansdg att
kunskapsvardet var |&gt och att konsten inte behovdesi ideal staten eftersom den
anda var |6gn. " Aristotel es kritiserade Platons idealism och havdade att man genom
konsten kunde l&ra sig viktiga saker om sig sjalv och verkligheten. ” *

Framfor alt vald i konst och medier har diskuterats livligt under artusendena.
Aristoteles forsvarade dven det grova valdet pa scenen. Han menade att publiken
blev renad (katharsis-effekten) av det stéllforetradande vad och lidande de fick
uppleva. Alltsd médde dem bittre och kunde levaett fredligare liv. Aven
barnpsykologen Bruno Bettelheim hdvdar i Sagans fortrollade varld att sagor &r
nodvandiga for att barnet ska kunna utvecklas till en fungerande vuxen manniska
och hantera de stora livsfrégorna och ondskan.

Man kan sdga att varje nytt medium har gett upphov till en sorts moralisk panik.
Platon ansag att skrivande var skadligt fér var tankeférméaga. Lésandet, specidllt av
omoraliska romaner, speciellt for unga flickor, ansdgs under 1800-talet oerhort
farligt. Det kunde ledatill bade fysiska och mentala sjukdomar. Tecknade serier,
radion, film, vissa musikstilar, videon, dataspelen ... listan lar bli léngre.

Filmare vill paverka oss. " Det enda som &r vasentligt ar att paverka, att kommai
kontakt, att drivain en kil i manniskors likgiltighet eller passivitet.”, sdger Ingmar
Bergman i Bergman om Bergman. 2 Men det & fel att enbart se den negativa
paverkan. Om man kan se den tydligt sd maste ju rimligtvis dven positiv paverkan
vara stark. Film och propaganda alltid héngt ihop — redan 1915 gjorde Griffith Birth
of a Nation med starkt rasistiska budskap som Ku Klux Klan &en nu garnavill visa
som inspiration for sinaidéer. Under andra varldskriget anvandes bade
journalfilmen och spelfilm flitigt som propaganda fran bada sidor bland annat
Goebbel s anti semitiska filmer som sa smaningom stéarkte antipatierna mot nazismen
utanfor Tyskland. Han tankte sldppa filmer fran koncentrationsl dgren men avstod
for att risken var att sympatierna hade hamnat p&”fel” sida ur hans synvinkel.
Ryska revolutionen forhérligades i Sovjetunionen av skickliga filmskapare. Under
kallakriget var forstas de varsta skurkarnai amerikansk film kommunister. Sa
kallade mainstreamfilmer anvander ofta forenklade stereotypier som indoktrinering
I den amerikanska drommen.
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Man har forskat mycket om hur vald i film och TV paverkar framst ungdomar. |
Vald fran alla hall, en antologi med texter om detta forskningsomrade, forsoker
Ceciliavon Feilitzen reda ut begreppen och delain de manga teorier som forskare
har kring hur medievaldet paverkar i fyra perspektiv. * | ... tréaffad?, ett material
utgivet av R&dda Barnen, har man lite mer forenklat delat in teoriernai tre
perspektiv. > Man kallar dem effektteorin, anvandarteorin och kultivationsteorin.
Den forstateorin om hur vald i medier paverkar oss utgar ifran att vi omedelbart tar
in och later oss paverkas, aveni handling av vad vi ser pafilm. Vadsfilmer leder
till 6kade aggressioner, tkad rédsla och avtrubbning. FOr yngre manniskor leder
dettatill ett mer aggressivt beteende. ”Vad foder vald”. Foresprakarna for dessa
slutsatser foresprakar censur och att foraldrar maste aktivt maste hjépa sinabarn
med att bearbeta intrycken fran medierna. Vi maste skyddas fran medieval dets
negativainverkan. Enligt von Feilitzen har dennateori utvecklats de senaste aren
bland annat genom fler longitudinella studier dar man ser pa effekterna 6ver langre
tid.

Sammanfattningsvis kan man visa att konsumtion av vald i medier bara & en av
manga mycket komplicerade faktorer som skapar ett aggressivt beteende. Vissa
undersokningar visar pa ett omsesidigt samband, det vill siga att aggressiva barn
och ungdomar ser mer vad i film och tv och att detta 6kar deras aggressivitet. En
komplikation & dock en oklar definition av aggressivt beteende och aven att det &
svart att urskiljajust popularkulturens fysiska underhalIningsvald som tydlig orsak.
Man borde fordjupa analyserna med att titta pa det mer realistiska vadet, det
psykiska, det strukturella och det latenta valdet. Dessutom har valdsbrotten i
Sverige sedan 60-talet bara Okat svagt medan till exempel ekonomisk brottslighet
Okat starkt. Vilket kanske skulle kunna hérledastill den oredlistiska bild av
levnadsstandarden som finns i popul arkulturutbudet. ©

Anvandarteorin kan sdgas vara effektteorins motsats. Vi &r inte passiva mottagare
utan aktiva medieanvandare. Forskarna menar att vi anvander oss av vald i medier
for att bearbeta kanslor och for att leva ut vara frustrationer. Speciellt ungdomar
behtver bearbeta sin egen identitet — filmerna ger mojlighet till identifikation med
hjaltar och uppgorelser med det onda som en sortsinitiationsrit. Dessutom kan
medievanornavara en protest mot vuxenvéarlden och gruppskapande inom
ungdomsgruppen. Man menar alltsa att medievald kan vara bra och utvecklande for
individen, helt pa sammallinje som Aristoteles. Men &ven detta kan vara pa gott och
ont - ungdomar socialiseras &venini konsroller genom stereotypernai manga
valdsfilmer. ’

Kultivationsteorin & en mer fordjupad analys av paverkan. Foresprakarna menar att
till exempel valdsfilmer speglar den kultur och det samhélle vi lever i. Vi paverkas
inte alls sa direkt och med omedel bara effekter som de tva andra teorierna menar,
utan paverkan sker under lang tid och omedvetet. Det handlar mer om
grundléggande vérderingar och dolda budskap. Filmer kan forstarka férdomar
(konsfordomar, rasism, klassmotséttningar) och forvrida var verklighetsuppfattning
sasom exempelvis vadsfilmer och TV-deckare skapar en 6verdriven radsla for vald
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i samhallet vilket kan ledatill okade krav palag och ordning. Det kulturella,
strukturella och latenta valdet kan vara mycket varre an det manifesta
underh&lIningsvaldet. ® " Det dramatiserade valdsutévandet tycks altsdi sdva
verket dterspegla samhallets makthierarki. Ocksa detta tyder pa att medierna kan ha
funktionen att bibeh&lla ordningen i samhéllet.”®

Till dessalégger von Feilitzen ett fjarde perspektiv. Hon menar att de tre
ovanstdende saknar helhetssyn i och med att de alla utgar fran mottagarens
perspektiv och egentligen inte analyserar sandarnas inflytande. Det fjarde
perspektivet visar pa att mediedgarnas och -producenternas intressen ar mer
avgorande i paverkansprocessen an mottagarnas. De ekonomiska och teknol ogiska
strukturerna for medierna hanger ndra samman med andra storindustriers och med
hela samhéllsekonomin. ° Aven detta perspektiv har sina problem. Om man
anduter sig till detta blir slutsatsen att det inte ger nagra storre effekter att forstka
paverka publikens beteende genom etiska regler eller upplysning, utan det &
grundlaggande strukturer i samhallet som méste férandras. **

Av: Gunnel Alm Skoldén

8 Von Feilitzeni V&d frén alahéll (1993), s33
° Ibid, s 32
19 |pid, s41
"bid, s43



