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Bakgrund

Under ar 2022 fattades en éverenskommelse om samarbete mellan Nykdpings
kommun RF-SISU Sérmland. | dverenskommelsen ingick det att skapa en
arendehanteringsmodell som hanterar hur parterna samverkar nar vi far
kdnnedom eller en misstanke om att en férening bryter mot kommunens
riktlinjer eller idrottens vardegrund.

Foreningen Storstockholms Kultur- och Fritidschefer har i samarbete med RF-
SISU Stockholm tagit fram ett hjalpmedel for sitt samarbete. For att ta fram var
arendehanteringsmodell har Nyképings Kommun och RF-SISU Sérmland
anvant vissa delar av deras arbete rakt av och i andra delar anpassat materialet
till vara forutsattningar och samarbete.

Syftet med Storstockholms modell var att sékerstélla att kommunens riktlinjer
efterfoljs och dérmed ocksa verka for en trygg féreningsmiljé. Man valde att i
forsta hand sikta pa idrottsforeningar som tillhor Riksidrottsférbundet men
arbetsmaterialet kan och bor anvéndas pa alla féreningar utifran ett kommunalt
perspektiv. Daremot finns det fér kommunen andra aktuella samarbetspartners
an RF-SISU Sérmland som till exempel ett studieférbund som féreningen ar
knutna till.

Ett exempel pa drendehantering

| dokumentet finns exempel pa en drendehanteringsmodell med tillhérande
handledning. Har finns ocksa olika verktyg att anvanda vid bedémning av ett
foreningsérende. Se dessa hjélpmedel som ett stdd - for det vi vill astadkomma
ar:

e En hjalp att sdkerstalla att de egna riktlinjerna for féreningsstéd
efterfoljs samt att sékerstalla en korrekt hantering - om nagot bryter mot
desamma.

e En hjélp att starka den viktiga samverkan mellan kommun-férening-
férbund och att sortera ut rollerna mellan de tre.

e En hjélp fér att nd malet om en trygg och inkluderande féreningsmiljo
for alla.

Betydelse av samverkan

Genom samarbete och dialog ger vi ett 6kat stod till féreningarna och jobbar
narmare varandra i viktiga fragor. Det besparar tid, vi slipper jobba dubbelt
och gor oss mer effektiva i vart gemensamma arbete. Malet med samverkan
ska alltid vara att foreningarna ska bli professionellt bemotta utifran sakliga
underlag. Lis mer om var samverkan under rubriken “Ovriga samarbeten
mellan kommunen och RF-SISU Sérmland”.
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Arendehanteringsmodel

Samverkan mellan
Nykopings kommun och RF-SISU

Information Inkommer.
Bryter det mot riktlinjerna?
|

Dialog mellan Nyképings Kommun & RF-SISU
|
Oséiker - resonera

! :
JA

Kontakt med férening Besvara

I
Internutredning enligt bedémnings- Avsluta drendet
verkiyget hos RF-5ISU och Nyképings '

kommun samt eventuell kentakt med SDF

I 1
Mindre allvarligt Allvarligt
1 [
Atgardat E| atgardat
1 [
Avsluta Nyk&pings kom-
mun kan direkt
stoppa bidrag
[
Handlingsplan
[
Avsld och
Informera
SF/SDF

#/Nykdping {3 ssrmiand

Detta dokument syftar till att vara stddjande och végledande for hur Nykopings
kommun och RF-SISU Sérmland hanterar féreningsarenden dar en trygg
féreningsmiljo riskerar att inte prioriteras.
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Kommunen eller RF-SISU far information som oroar
En oro om att en férening bryter mot riktlinjer om trygg féreningsmiljo kan

komma fran flera olika hall. Det kan vara vid ett fysiskt mote, ett telefonsamtal,

ett mejl, ett brev, en visselblasning eller pa annat satt. Informationen kan
komma fran en privatperson, medlem, aktiv eller ett idrottsférbund. Oavsett

hur eller fran vem informationen kommer behdéver vi hantera fragestéliningen.

Den kan vara av olika karaktér, stérre eller mindre i omfattning, mer eller

mindre akut och mer eller mindre allvarlig. Arenden som handlar om lagbrott

eller oro for att nagon far illa kraver en sérskild hantering. De ska anmaélas till

polisen respektive socialtjansten. Man kan alltid vénda sig till socialtjansten for

stod.

Bedémning om drendet dventyrar en trygg foreningsmiljo
Med stéd av organisationens policy och andra styrdokument behdver de som

tar emot informationen avgdra om arendet bryter mot dessa eller inte.

Alternativen kan vara nej, osdkert eller ja. For att arbeta fram ett ja eller ett nej

ér det en bra borjan att granska féreningens egna stadgar och kvalitetssakring.

Riksidrottsforbundets styrdokument Idrottens vardegrund och Riktlinjer fér

barn-och ungdomsidrott ar tydliga standpunkter att ta tillvara.

| bilaga 1 presenteras ett Bedomningsverktyg for bedémning av drendets grad
av allvarlighet och omfattning och i bilaga 2 finns RF-SISUs Valdspyramid. Bada
modellerna ar bra verktyg for att bedéma allvarlighetsgraden av information.

Se beskrivning och forklaring av verktygen i bilagorna.

Vid osdkerhet kan fragan behova resoneras kring och utredas ytterligare. Det

kan handla om att séka svar pa fragor, kontrollera tolkningar av riktlinjer, fora

en intern diskussion eller liknande. Beroende pa utfall av den utredningen

kommer sedan drendet att besvaras med ett ja - eller ett ne;.

En avstdmning mellan RF-SISU Sérmland och Kommunen bér goéras i ett tidigt

skede. Kanner respektive organisation till informationen, ar det ndgot man
arbetar med och i sa fall hur? For att inte arbeta dubbelt och att pa basta satt ta
vara pa vara roller bor vi redan har bestamma hur vi bast samverkar innan vi

gar vidare.

RF-SISU - Sormland

RF-SISUs roll &r att stotta foreningar med
folkbildning, utveckling och utbildning
av féreningsfragor.

Det gor att svaret nej anda kan gora att
man vill arbeta med att férebygga daliga
foreningsmiljder genom utbildning eller
workshop tillsammans med féreningen.

Nykoépings Kommun

Kommunens roll &r att inte vara
stottande i samma omfattning som RF-
SISUs i detta fall. Kommunens roll &r mer
att kontrollera om féreningen bryter mot
riktlinjerna. Det kan vara av vikt att
kontakta RF-SISU dven om det blir ett nej
ur kommunens synvinkel.
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https://www.rf.se/om-riksidrottsforbundet/idrottsrorelsens-styrande-dokument
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/barn--och-ungdomsidrott/riktlinjer-for-barn--och-ungdomsidrott
https://www.rf.se/rf-arbetar-med/barn--och-ungdomsidrott/riktlinjer-for-barn--och-ungdomsidrott
https://www.rf.se/download/18.5424ab70183abb853551a69/1665068717092/Skapa%20trygga%20idrottsmilj%C3%B6er.pdf

Nej - det dventyrar inte en trygg féreningsmiljo

Om beddmning gors att informationen inte dventyrar en trygg féreningsmiljo
kan man lamna den dérhan. Det kan till exempel vara 18s ryktesspridning eller
att man bedomer att varken omfattning eller allvarlighetsgraden ar tillrackligt
hég. Aven om vi beddmer att drendet ar av lindrigare art kan det fortfarande
vara ett olamplig eller problematiskt agerande som ligger till grund for
arendet. For att beteendet inte ska eskalera eller sprida sig kan stodatgarder
anda behovas.

Gl6m inte att aterkoppla beddmningen till berérd forening samt vid behov
med den person/ instans som inkom med arendet.

JA - @rendet bryter mot riktlinjer

Om beddmning gors att arendet bryter mot vara riktlinjer, ska vi agera oavsett
arendets karaktar eller allvarlighet. Om arendet géller barn under 18 ar ska det
alltid anses som allvarligt. Hur informationen [dmnats och av vem kan styra hur
vi sedan véljer att ga vidare med hur vi kontaktar foreningen. Huvudregeln ar
att kontakta styrelsen eller ordférande direkt. Dialog mellan RF-SISU -
Sérmland och Nykoépings kommun ska ske for att bedémning om hur
arbetsuppgifter ska for delas och samarbetet laggas upp.

Fragor att stélla till styrelsen
Kénner styrelsen igen berattelsen?
e Ardet ndgot som férekommit/ varit aktuellt under en langre tid?

e Ardet spritt mellan flera grupper inom féreningen eller en isolerad
handelse?

Vad anser styrelsen om saken?
e Har de redan tagit i fragan-vad sa/ gjorde dem da?

Resonera utifran bedémningsverktyget tillsammans med féreningen.

| kontakt med féreningen diskuterar vi olika I6sningar de har for att komma till
ratta med problemen.

Avsluta eller inte
Om problemet atgardas som vi dnskar kan drendet avslutas.

Om féreningen inte atgardar problemet som vi énskar kommer fragan behdva
ga vidare.

Arenden av allvarlig karaktar

Vid allvarligare fall &r samverkan mellan RF-SISU Sérmland och kommunen
extra viktig. Vi har olika roller dar kommunen kan fatta beslut om att dra in
bidrag. RF-SISU Sérmland kan st6tta foreningen men har inget eget mandat att
fatta beslut om indragna bidrag. De har ocksa mojligheten att involvera
Specialdistriktforbund eller Specialidrottsférbund (SDF/SF) for agerande.
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RF-SISU Sérmland har @ven en barn- och ungdomsansvarig som ska kopplas in
i utredningen om det galler barn och ungdomar om handelsen ar allvarlig.

Kommunen kan papeka problem och besluta om konsekvenser om ett arende
bryter mot de kommunala riktlinjerna, men inte ta pa sig ansvaret for att
féréndra den verksamhet som bedrivs i féreningen.

GIl6m inte att aterkoppla genomférda steg med berérd férening samt vid
behov med den person/ instans som inkom med arendet.

RF-SISU Sérmland upprattar en handlingsplan

Om problemet ej ar atgardat tar ansvarig idrottskonsulent pa RF-SISU
Sérmland fram en handlingsplan innehallande insatser, ansvarsférdelning,
tidpunkter och uppfdéljningsverktyg tillsammans med berdrd férening.

Inspel pa denna kan komma fran kommun och SDF/SF.

Om handelsen ar mindre allvarlig eller kan anses utagerad kan en
handlingsplan anda upprattas och innehalla enklare kommunikativa insatser
(exempelvis; fortydliga stadgar gentemot involverade eller ha ett méte déar
man reder ut ett missférstand mm).

Handlingsplan delas med kommun om féreningskonsulent pa Nyképings
kommun 6nskar detta. Stém alltid av via telefon innan dokument skickas.

RF-SISU - Sé6rmland Nykoépings Kommun
Nar en konsekvens/atgard for féreningen | Om féreningen inte atgardat
ar beslutad bor information for kdnnedom | problemet enligt planen sa kan

ga till berort specialidrottsforbund, SDF. beslut tas om indraget bidrag
Handlar det om en mindre utbredd idrott | och att féreningen inte langre
ar kanske inte SDF ratt ar bidragsberattigade.
informationsmottagare utan det centrala

specialidrottsférbundet. Har kan Om en férening inte ar
kommunen vara med som avséndare for bidragsberattigad kan de inte
att agera starkare. hyra kommunens lokaler till
Forbundet far ansvar for att tillsammans reducerat pris.

med féreningen arbeta fram forslag till
|6sningar pa problemet. RF-SISU kan vara
stottande part.

Ett beslut &r inte for evigt. Nar féreningen atgardat sitt problem kan de
aterigen vara bidragsberattigade. Det innebér att uppfdljningen av besluten
kan se olika ut.

Hur man kommer till ratta med problemet ar inte det viktiga. Inte heller exakt
vilka parter som hjalper féreningen. Det viktiga ar att vi tillsammans samverkar
med féreningen och att man kommer till rétta med problemen.
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Om kommunen inte &r med i arbetet med handlingsplan behdver de fa en
aterkoppling om arbetet. Denna information &r underlag fér de kommunala
beslut som behdver fattas.

Om samsyn saknas
Det kan uppsta situationer dar idrottsrorelsen och kommunen inte ar dverens
om hur problemet ska hanteras, eller om det ska bli en konsekvens eller inte.

Det ar kommunen som ska avgéra om féreningen fortfarande ar
bidragsberattigad enligt de kommunala reglerna. Den konsekvens som
kommunen fattar beslut om ska kommuniceras till foreningen, RF-SISU
Sérmland och SDF/SF for kdnnedom. Att en kommun drar in sitt kommunala
stéd pa grund av ett vardegrundsbrott ar allvarligt och behoéver darfér komma
centrala forbund till kdnnedom.

Kommunala beslut och dokumentation av drendet
Foreningskonsulenten bér resonera tillsammans med kollegor och chef
|6pande genom arendehanteringen. Om arendet ar av allvarlig karaktar bor
namndens sakkunniga tjansteperson informeras for kdinnedom. Det ar ocksa
viktigt att [6pande dokumentera processen som internt arbetsmaterial.
Underlaget kan senare anvandas som underlag till en sammanfattning i en
tjiansteanteckning for diarieféring.

Ovriga samarbeten mellan kommunen och RF-SISU
Sormland

Utéver drendehanteringsmodellen ar det viktigt med kontinuerlig dialog och
samverkan i olika omraden mellan RF-SISU Sérmland och Nyk&épings Kommun.
Detta for att komma ndrmare varandra men primart for att pa basta satt kunna
stotta Nykoépings idrottsliga foreningsliv. Mer information om hur samverkan
sker aterfinns i kommunéverenskommelsen mellan RF-SISU Sérmland och
Nykopings kommun.
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Bilaga 1 - Bedomningsverktyg

Handledning for tolkning av bedémningsverktyget

Beddmningsverktyget &r en enkel modell for en viktig sortering av ett drendes
allvarlighetsgrad och dess utbreddhet. Hur allvarligt drendet ar och hur stor del
av féreningen som omfattas av drendet ar avgdrande foér nivan av de beslut
som ska fattas. Det &r ett verktyg for att skapa en 6verskadlig bild av laget, inte
att kunna sla fast en slutlig tolkning av vad som skett.

Bedomningsverktygets uppbyggnad

Ett drendes omfattning

Att ta hénsyn till hur stor del av féreningen som omfattas av problemet ar
viktigt for att till exempel komma runt utmaningen att "alla straffas for att en gor
fel”. En férening bestar av en méngd personer och olika verksamheter och
darfor ar det viktigt att forsoka kartlagga om detta ar problem som existerar
runt en individ, runt en grupp eller om hela féreningen ar paverkad.
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Ett arendes allvarlighetsgrad

De kan vara svart att i fortid bedéma allvarlighetsgraden. Givetvis finns
problem som snabbt kan kategoriseras i mycket allvarliga och som &r
odiskutabla, sasom sexuella 6vergrepp och fysiska valdsbrott, men de flesta fall
kan inneha en gradering av mer eller mindre. Mer eller mindre allvarlig
skadegorelse, mer eller mindre allvarlig selektering etc. Darfor behover fall till
fall vérderas. En svar men viktig uppgift.

Omfattning + allvarlighetsgrad = underlag fér beslut

Tillsammans ger dessa tva perspektiv en vagledning for de konsekvenser en
kommun kan behdva besluta om. Det kan ge ett viktigt underlag fér motivering
av beslut och dven slutligen falla ut i en konsekvens som ar rimlig utifran vilket
arende/problem som uppstatt.
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Bilaga 2 - Valdspyramiden

Grova brott hu@&.ﬁQmﬁ.

« Polisanmdlan, akut 112
« Anmdlan till bestraffning
« Polisanmdlan, ej akut 11414
« Anmdlan till socialtjénsten
+ Barnkonventionen Vald » Samtal med férdldrar, barn/ungdomar
Artl 19: Varje barn har rétt att skyddas Misshandel. sextella 5ve 5o, « Information till styrelse
mot fysiskt eller psykiskt vald, évergrepp, hot, systematiska krénkningar Anvénd och jobba aktivt med framtagna
vanvard utnyttjande av féréldrar eller material som rér Gmnet:
annan som har hand om barnet. « Riktlinjer fér Barn- och ungdomsidrotten
Sexuella trakasserier +anvisningarna till dem
Trakasserier, férolémpningar och krénkningar - Idrotten vill
Fysisk mobbing « Skapa trygga idrottsmiljéer

Slag och sparkar, ringa misshandel » Barnens speiregler

Lagar och regler som ska
féljas regleras av:
« Svensk lag

« RF:s stadgar
14 Kap §2:8: Den som i anslutning
till idrottsverksamhet gjort sig
skyldig till skadegdrelse, utévat
vald eller forsokt utova vald
moten annan person eller
som hotat eller annars
allvarligt krénkt nagon.

Férebyggande dtgdrder:

Anvdnd och jobba aktivt med
framtagna material som rér émnet:

« Riktlinjer fér Barn- och

ungdomsidrotten

« Forbundets stadgar

« Féreningens +anvisningarna till dem
stadgar Bemétande, problematiskt sprdk, sexistiska/ « Idrotten vill
homofobiska skamt, brék pé "skoj” etc « Skapa trygga idrottsmiljéer

« Barnens spelregler
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https://www.rf.se/download/18.5424ab70183abb853551a69/1665068717092/Skapa%20trygga%20idrottsmilj%C3%B6er.pdf

Bilaga 3 - Nykopings kommuns riktlinjer for bidrag
En férening maste forst vara bidragsberattigad for att kunna ta del av de
bidrag som Nykopings kommun har. Dessa kriterier maste uppnas for att
kunna bli bidragsberattigad:

Foreningen ska

e vara en ideell férening med stadgar som séger att féreningen arbetar
Oppet och demokratiskt.

e ha ett organisationsnummer.

e vara partipolitiskt obunden och vara éppen fér medlemskap for
kommunens invanare.

e haregelbunden verksamhet och huvuddelen av verksamheten ska
bedrivas i kommunen.

e ha minst 20 betalande medlemmar och en medlemsavgift pa minst 50
kr per ar.

e folja de krav pa kvalitetssdkring som Kultur- och fritidsnamnden
bestamt.

e folja Riksidrottsférbundets program "Vaccination mot doping"” (galler
idrottsféreningar).

For att bedoma detta behdver féreningens senaste arshandlingar skickas in
tillsammans med féreningens stadgar.

Las mer om féreningar och foreningsliv samt vilka bidrag som kan sékas av
féreningar pa nykoping.se/forening
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https://nykoping.se/kvalitetssakring
https://nykoping.se/uppleva--gora/foreningar-och-foreningsliv/kvalitetssakring-i-foreningar/vaccination-mot-doping
https://nykoping.se/forening

Bilaga 4 - Idrottsrorelsens uppdrag och ansvar

Riksidrottsforbundet (RF) med sina medlemsforbund (Specialidrottsférbunden
SF och Distriktsidrottsforbunden SDF) har ansvar att hantera och férebyggande
arbeta med arenden som bryter mot Riksidrottsforbundets vardegrund. Nedan
foljer en beskrivning av idrottsrérelsens uppdrag och ansvar.

Idrottsrorelsens uppdrag

|drottsrorelsens uppdrag ar att skapa ett livslangt intresse for idrott och fa sa
manga som mojligt att vara med sa lange som mojligt, i en sa bra verksamhet
som mojligt. En trygg idrottsmiljo &r fri fran mobbning, trakasserier, hot, vald
och 6vergrepp. En idrott dar alla kénner sig valkomna och delaktiga och far
delta och utvecklas efter sina egna férutsattningar.

|drottsrorelsens verksamhetsidé, sjélva essensen av det idrottsrorelsen vill vara,
lyder:

“Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela
livet.”

Ihop med verksamhetsidén, vilar idrottens vardegrund pa fyra grundlaggande
principer

Dessa ar beslutade av RF-stamman, de ingar i RF:s stadgar och ar vagledande
for all verksamhet som bedrivs inom ramen fér RF:s medlemsférbund och
deras foéreningar, principerna ar féljande:

e Gladje och gemenskap

e Demokrati och delaktighet
e Allas ratt att vara med

e Rentspel

Stadgarna styr

En idrottsforening som sékt och beviljats medlemskap i ett
Specialidrottsférbund (SF) blir ocksa ansluten till Riksidrottsférbundet. Det
innebar att idrottsféreningen ska félja RF:s och respektive SF:s stadgar,
tavlingsregler och andra fér verksamheten styrande dokument. En férening
som bryter emot dessa riskerar att bli utesluten ur sitt medlemsférbund. Det
galler aven for ett specialidrottsférbund som medlemmar i RF.

Ansvar och roller

Specialidrottsforbunden har ansvar fér utformningen av den idrottsliga
verksamheten och att den gari linje med idrottens idéprogram Idrotten vill.
Om det intraffar nagot i en férening som bryter mot idrottens vardegrund har
foreningen skyldighet att agera. Stdd finns att fa bade inom sitt SF/SDF och
fran RF genom det lokala RF-SISU distriktet. Om en forening inte agerar kan
specialidrottsforbundet krava atgarder.
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Riksidrottsférbundet har sedan 2018 funktionerna idrottsombudsman och
visselblasartjanst. RF:s visselblasartjanst syftar till att gora det lattare att anméla
allvarliga missférhallanden inom idrotten. Det ar ett alternativ d& det av nagon
anledning inte ar mojligt att ta drendet till férening eller forbund - till exempel
da en person inte vill eller vagar anmala. Visselbldsararenden kan exempelvis
handla om ekonomiska oegentligheter, dvergrepp eller trakasserier.

|drottsombudsmannens uppgift ar att

e ta emot arenden, ge rad och vagledning

e utreda drenden som innehaller missténkta forseelser enligt kap 14 RF:s
stadgar (om bestraffning)

e hantera drenden med stéd av jurist eller sakkunniga inom barn- och
ungdomsidrott pa Riksidrottsforbundet eller pa RF-SISU distrikt.

e hantera drendelogg i visselblasartjansten

Inom idrotten pagar ett arbete med forebyggande atgarder och utbildning
genom bland annat Trygga idrottsmiljoer. Sedan 2020 &r det ocksa krav att
féreningar ska begara ett begransat registerutdrag ur belastningsregistret for
den som anstélls, har uppdrag i féreningen och dar har direkt och
regelbunden kontakt med barn.
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